“NHUNG PIEU CAN BIET CUA LAO PONG

NUGC NGOAI LAM VIEC TAI PAI LOAN ”

gi lam viéc cla ban tai Dai Loan, dé nghl ban hay can cur theo nhlmg
nodi dung sau dé ac nh¢ chu thué cua ban thyc hién cac viée lién quan nhu kham ste
khoe, thong bao két qua kiém tra stc khoe, thong bdo sau ngay nhdp canh, xin gidy
phép thué lao dong, gia han gidy phép thué lao dong v.v..,Sau khi xic nhan véi chu
thué , ban phai tu ghi chi ngay thang kham stc khoe va ngay lam thu tyc lién quan
giay pl:nép thué lao dong, Ma s6 cia van ban chimg minh két qua kham strc khoedat yéu
cau, dong thoi ban nén giir gin va bao quan can than so tay nay.
Tu liéu ca nhan cua ban :

Ho tén :

Quoc tich :Gidi tinh:___ Ngay sinh : ngay thang nam

So ho chiéu :Ngdy nhap cdnh : ngay thang nam

D& nghi ban chiéu theo ndi dung can chi § dudi day, hay nhic nho chi thué cua ban lam tha

tuc theo ky han quy dinh :

Viée xin cip Gidy phép thué lao dong sau khi nhdp canh :

1. Nhing lao dong kham stic khoe dat yéu cdu, phai lam thu tuc xin cdp Thé cu tri ngoai kidu

va Gidy phép thué lao dong trong vong 15 ngay sau khi nhép canh.

(Thoi han Glay phép thué lao dong tir ngay thang _ ndm dén ngay

thang___ ndm , md sO gidy phép thué lao dong : ngdy_  thang _ nam

Jgidy phép s0:

2. Néu ban lam viéc tai cac cong trinh lon thuoc truong hop dac biét, Chu thué cua ban c6 thé
Xin phép gia han, thu tyc xin gia han Gidy phép thué lao dong phai xin trong 60 ngay trugc
khi Glay phép mén han, thoi gian gia han dai nhit 1a 6 thang
(Thoi gian gia han Glay phep thué lao dong : Tur ngay thang_ am den ngay__
thang___ nam___, ma so Gidy phép gia han: ngdy__ thang_ niam_ Glay phép so :

3. Néu ban thuoc vé dién chuyén dbi chi do chu thué mai tiép tuc thué ban, dé nghj ban nhic
nhochi thué méi phai lam thu tuc xin Gidy phép tiép tuc thué lao dong.

(Thm han Gidy phép tiép tuc thué lao dong tr ngdy__ thiang__ ndm dén
ngay_ thang _ nam , ma so Gidy phep chii thué mai tiép tuc thué lao
dong: ngay. thang nam, Gidy phép b :

Viéc kiém tra strc khoe sau khi nhapcanh :

Lao dong nudc ngoai sau khi nhap canh tron 6 thang , 18 thang va 30 thang , 42 thang ,

54 than,tiép theo clr 12 thang mdi phai lam thu tuc kiém tra strc khoe)

1.Phai kham strc khoe trong vong 3 ngz‘\y sau khi nhdp canh : nge‘ly thé.ng_ nam

2. Trong vong 30 ngay trude hodc sau ngay mén 6 thang lam viéc tinh tir ngay nhap canh :
ngay thang nam

3. Trong vong 30 ngay trudc hodc sau ngay man 18 thang lam viéc tinh tr ngay nhap canh :
ngayi thang_ nam

4. Trong vong 30 ngay trude hoac sau ngay man 30 thang lam vigc tinh tir ngay nhép canh :
ngay thang nam .

5. Trong vong 30 ngay trudc hoac sau ngdy man 42 thang lam viéc tinh tir ngay nhap canh

ngay  thang  nam :




Nhirng diéu nén chi y :

1.sau khi nhap canh Trong vong 30 ngay trudc hogc sau ngay man 6 thang, 18 thang va 30
thang tiép theo ctr 12 thang, chu thué phai sap Xep cho ban di khdm stic khoe, néu két qua
kiém tra sirc khoe dat yéu cau, chi thué khong can phal thong béo két qua kiém tra strc khoe
cho co quan chu quan y te tai dia phuo‘ng Nhung néu lao dong kham strc khoe khong dat yéu
cAu hoac khong thé xac nhan chinh xac két qua chuan doan, chu thué phai hoan tat vigc tai
kham lai , va thong béo cho co quan chi quin y té tai dia phuong trong vong 15 ngay sau khi
nhan dLrUc glay ching nhén chuan doan két qua tai kham sire khoe.

2.Chu thué cua ban khong dugc trai phép cét gitt hodc chiém hiru hg chibu, thé cu tra hodc tai
sancua ban. i

3.Dé¢ nghi ban nhac nho chu thué lam thu tuc gia han thoi gian cu tra trong vong 30 ngay trude
khi man han cu tra. i o

4.Trong khoang thoi gian thé cu trii ctia ban con c6 higu luc, néu nhu phat sinh viéc gap can tré
vé nudc hodc trong tinh trang vé nudc dé nghi phép,vay thi trude khi xuat canh 1 ngay ban
phai dén céc tram phuc vu chinh quyén dia phuong ctia Cuc di dén noi ban cu trii dé xin duge
cap giay phép tai nhép canh. Giay phép duoc cép trong thoi han 1 thang ,néu nhu c6 yéu cau
dic biét can rat ngdn hodc gia han thoi glan giay phép, chu thué va lao dong nudc ngoai phai
co glay xac nhan bang van ban s€ dugc gia han cling nhu rut ngén gidy phép,va tai nhap canh
tré vé Dai Loan trong thoi han gidy phép co hiéu luc .

5.Trong thoi gian hop dong lao dong con c6 higu luc ban khong co vi pham quy dinh caa phap
luat Bai Loan , ma do cham dut hop dong lao dong trudce thoi han, hoac hop dong lao dong
da hét han, hogc 1a do kiém tra siic khoe khong dat tiéu chuan ma phai tro ve nudc dé dieu tri
vasuc khoe dat tiéu chuan sau khi tai kham lai, s& dugc nhap canh quay tro lai Dai Loan lam
vigc . Sau khi ban xuat canh roi khoi Dai Loan sau 1 ngay, tic ¢6 thé lam tha tuc xin cap thi
thyc lao dong dé duoc nhap canh lao dong tai Dai Loan, trudc ngay xuét canh roi Dai Loan
trong Vong 3 thang ban di hoan tat viéc tham kham stc khoe tai nhiing bénh vién da dugc chi
dinh va dugc cap glay’chung nhan dat tiéu chuan vé& sicc khoe di dugc tham kham, thi ban
khong can phai hoan tat viéc tham kham sac khoe tai nuge cua minh, va ch1"' thim kham sic
khoe tai Pai Loan trong vong 3 ngay sau ngay nhap canh Dai Loan, nhung tong thoi gian ma
ban dugc phép lao dong trén dia ban Pai Loan, cong 20p lai la khong vuot qua 12 ndm.
nhung véi lao dong khén ho cong lam vige trong gia dinh , phu hop didu kién va tu cach do
co quan chu quan dé ra thi dugc gia han thoi gian lam viéc tai Dai-loan tir 12 ndm thanh 14
nam.

6.Sau khi ban nhap canh vao Dai Loan , néu lién tuc bo viée 3 ngay, mat lién lac va lam vige
cho chu thué bat hop phap, ban sé& bi phc bo gidy phép lao dong va phai bi truc xuat, khong
dugc tiép tuc 1am viée trén vung lanh tho Dai Loan.

7.Trong thoi gian ban 1am viéc tai Dai Loan neu ¢6 truong hop phal xin cap lai ho chiéu méi,
hay nhanh chong thong béo cho chu thué dé giap ban lién hé v6i B¢ lao dong lam thu tuc
thay déi ho chiéu mai, va den S di dan cia B0 noi vy khai bao vé vige d6i ho chiéu moi.

8.Trong thoi gian ban dugc tiép nhan lam Vigc tai Pai Loan, néu bi mic bénh lao phéi, viém lao
¢6 tinh chong thudc da chung thi s€ bi phé bo giay phép thué lao dong. Truong hop nguoi lao
dong ngoai tich mac bénh viém kiét ly amip,phai tu chiu chi phi di€u tri va trong vong 65
ngdy phdi tai kham.Nguoi lao dong ngoai tich néu mac bénh viém phoi va bénh phong,sau
khi dugc co quan chu quédn y té dia phuong dong y,phéi tiep nhan chira tri tai Dai Loan; quy
trinh ding ky diéu tri nhu sau: chii sir dung trong vong 15 ngay ké tir ngay nhan duoc giay
ching nhan xét nghi¢m bénh lao phm ( bénh phong),dem ndp cic giay to sau day cho co
quan chu quan y tét dia phuong gdm:gidy chimg nhan xét nghiém, gidy cam lget gitp d nguoi
lao dong tiép nhédn diéu tri cua chu thué, giay cam két tiép nhén don vi y té sap xép dicu tri



cta nguoi lao dong

*B6 Lao Dong thanh 1ap"Trung tam lién higp dich vu tuyén m tryc tlep" va thuc hién theo co
ché mot cira lién thong, dé hd tro chii thué cia céc loai nganh nghe ve viéc luyen mo lao
dong nude ngoai véi hinh thic tuyén dung truc tlep chu st dyng xin lam thu tuc cép phép
tuyén dung truc tiép qua dich vy trung tim ndy s& c6 nhing uu diém nhu sau :

Chu sir dung ty hoan tat c4c thu tuc xin cip phép tuyen mé cung mot lao dong cii, truéc
khi lao dong vé nudc ( Chi thué tw 1am thu tuc xin cép phep tiép nhan nhap canh dé lao
dong dugc tr¢ lai Dai loan) ma khong ty théc cong ty moi gioi), trudc hét thong qua

Trung tam tuyen md truc tiépa gui gitip hd hd cho co quan dai dién tai nuéc ngodi, sau
khi hoan tit cac thu tuc lién quan, lao dong nudc ngoai khi nhén duoc Visa nhap canh,
nhanh nhit 1a sau mot ngay c6 thé nhap canh Pai Loan.

Chu thué hodc lao dong nude ngoai co thé lhong qua "Trung tdm mg truc tiép" chuyén
gitip hodc gui gitp hé so lién quan vé thi tuc xin tuyén dung truc tiép, tiét kiém chi phi
phai tra cho cong ty méi gidi trong va ngoai nudc.

Théng qua dich vu cta " Trung tam lién hiép dich vu tuyén mo tryc tiépa dé lim cac th tue
lién quan xin xéc nhan hé so va Visa nhap canh v.v...tai nuéc xuat x{r ctia lao dong nude
ngoai, ¢6 thé mang dén sy hai long cho chi thué va lao dong ve hi¢u suét phuc vu, hoan
nghénh lao dong nudc ngoai khi duge thué tiép lam vigc cho cung mét chu sir dung, hay
thong qua hinh thic tuyén mé truc tiép dé xin lai gidy phép tuyén mo nhép canh Dai Loan.
@KE tir nim 2012 bat dau, "Trung tam lién hi¢p dich vu tuyén mo tryc tiép” s& hd trg cac
chii thué c6 nhu cau sir dung lao dong gilp vigc gia dinh, khan hg cong gia dinh, nganh
che tao, nganh xdy dyng va khén hg cong cia Vién dudng lao v.v, can clt Gidy phép
tuyén m¢ lan dau hodc gidy phép tuyén mg Ian 11, thong qua "H¢ thong dan dung dudng
mang Internet xuyen quoc gia phuc vu tuyén dung va quan Iy truc tiép lao dong nude
ngoai" dé xir ly viéc tuyén chon lao dong qua duong mang hogc dich than tuyén chon.
@ Website caa Trung tam lién higp cung cap dich vu tuyén mo truc tiép :
http://dhsc.wda.gov.tw ) .
@ Dia chi trung tim bai béc : Sé 39, tAng 11, Poan 1, duong Trung Hoa, khu Trung
Chih, Thanh phé Pai Bic 100.

*Cd ban bé W phuong xa dén, chang & khong
vul mirng sao I

@ Céc ban lao d("mg nuée ngoai than mén, chao d6n céc ban sang Dai Loan gitp chL’mg toi
xaydng d4t nu6e, ché tao san xudt va phuc vu trong cac nganh lién quan phuc 1gi xa hoi
va phiclgi xa hdi co lién quan, ngoai 10i cam on chan thanh nhét, giup cac ban dugc
thuan lgi va vuivé trong thoi gian lam viéc tai Pai Loan, ching t6i c6 doi 16i xin nhic
nho céc ban.


http://dhsc.evta.gov.tw/

Ban phai tun thu cac qui dinh lién quan :

1. Ban phai kham strc khée dinh

Ban nhap vio nuée dé lam viéc & nhét 1a 6 thang, 18 théang va 30 thang trudc ngay 30 ngay
(sau) nén dugc chi dinh cho cac bénh vién cho mot van dé kiém tra sic khoe. Ngoai ra,
thoi han cua cong vigc chuyen ddi hogc hét thoi han b6 nhiém lai boi céc nha tuyén dung,
thué mot chiéc 1a moi ngay ¢6 higu lyc cia gidy phép, tuong tu nhu vay.

2. Phai lam thii tuc xin c4p thé cu tra ngoai kiéu trong khoing thoi gian da dwec

quy dinh :

Trong Vong 15 ngay ké tir ngdy ban nhdp canh vao Bai Loan, do chu sir dung lao dong hoac

nhén vién cua co s¢ dich vu viée 1am tu nhan mang theo gidy to lién quan va dua ban dén

Tram phuc vu cua So di dan (nhu Ban kém 8) & noi ma ban cu tra dé lam thi tuc xin cip thé

cu tra ngoai kiéu va lan ddu van tay.

Ban phdi duge chi thué 1am thi’l tuc thong bdo sau ngay nhép cinh, xin gidy

phép thué lao dong va gia han gidly phép thué lao djng theo dung han :

Ban lan dau nhap canh vao Pai Loan, sau khi kham strc khoe dat yéu cau, chu thué phal dién

vio “Phiéu chu thué thong bio ngu‘on nudce ngoai nhdp canh vao Dai Loan” trong Vong 3

ngay ké tir ngdy ban nhap canh, va dugc Co quan chu quan dia phuong cdp phat “Gidy

chimg nhan chu thué thong bdo nguoi nude ngoai nhép canh vao Dai Loan” trong vong 3

thang ke tlr ngdy nop,dua theo” Ban ké hoach phuc vu cham soc sinh hoat ctua nguoi nudc

ngoai de thuc hlenklem tra. Trong vong 15 ngay k& tir ngdy ban nhap canh, chi thué kém

theo Gidy chumg nhan ke trén va céc gidy to lién quan khéc, xin véi B Lao Bong cap Gidy

phep thué lao dong (Neu ban nhép canh vao Dai Loan tir 3 ngay dén 15 ngay rdi xuat canh,

van phai lam thu tuc xin Glay phep thué lao dong theo qui dmh)

Trong truong hopeac du &n I6n cua cong trinh, khi thoi han gidy phép man han, néu c6 nhu

cau gia han thoi han lam viée, van phai do chu thué xin véi B Lao Pong gia han Gidy phép

thué lao dong trong vong 60 ngay trude khi Gidy phép thué lao dong hét han.

. Chii thué ciia ban phii cing mdt chii thué di dwec ghi va dang tén trén Gidy

phép thué lao dong :
Khi chua dugc By Lao Dong cho phép, ban khong duge chuyén dbi chu thué va cong viée.

5. Cong viéce va dia diém 1am viéc ciia ban hién dang lam, phai glong nhu cong viée

va dia diém da duoc ghl trén gla) phep thué lao dong :
Ban khong dugc lam viéc ma ngoai cong viéc da cho phép, hodc lam viée tai nhimg dia diém
ma ngoai dia diém 1am viéc di cho phép.

Truée khi gidy phép tuyén dung hét han, ban nén thoa thun véi chii thué xem cé

®

N

o

tlep tuc tuyén dung ban khong,va chii y nhirng diéu sau:

1.Néu ban thoa thuan Vi chu, khong tiép tuc lam vige va vé nuéc, trude khi hét han tuyén
dung 14 ngay ,nén tién hanh chim dit hop dong, lam thu tyc nghiém chimg, va do chu
thué h trg ban vé nudc.

2.Néu ban thoa thuan man han tlep tuc 1am viéc cho chu, trudc khi hét han phép tuyén dung
2 den 4 thang, phai lién h¢ v&i bo lao dong xin gia han.

3.Néu ban thoa thuan véi chu, khong tiép tuc lam viéc , va man han chuyén d6i chu, trude
khi het han gidy phép tuyén dung 2 dén 4 thang, phai llen hé voi bo lao dong xin man han
chuyén déi.



7.Néu ban sang Pai Loan lam viéc sau dﬁy,nhﬁng didu nén chu y:
1.Lam cong viéc khan h¢ cong gla dinh, sau khi nguoi ma ban cham soc khong may qua doi,
ban nén nhéc nhé chii thué ciia ban phal nhanh chong xin véi B Lao Dong dé 1am thu tuc
chuyen chi cho ban trong vong 30 ngay, ¢6 thé chuyén chu méi ¢6 quan hé ho hang hodc
chuyén chi khac tiép tuc thué lam vigc.
2.Khi ban sang Dai Loan lam cong vi¢c ddnh bét ca dai duong, s€ do chu thué giup d& ban
xin thé thuyen vién quéc tich nude ngoai, khi ban het han vigc lam tro vé nuéc hoge vi Iy
do nao phai vé nudc, ban nén goi tra lai the thuyén vién quéc tich nuéc ngoai cho chu
thuyén.
8.Ban lam viéc tai Pai Loan phai dong thué thu nhip tlen lu'(rng lao dong theo qui
dinh ( aé nghi tham khao muc IV cia phan 4 trong quven i) tay nav) :
Theo qui dinh ludt thué Trung Hoa Dan Quéc (Pai Loan), thu nhép tién lwong cua lao
dongnude ngoai lam viée tai Dai Loan phai dong thué thu nhap.
9.Trong thoi gian 1am viéc tai Pai Loan, ban khong dwgc sin xuit,van chuyén,mua
ban,chuyén nhwgng, sit dung hoic tich trir thudc phién, méc- phin, co-ca-in, ma
tily, an-phé-ta-min, hodc 1a nhirng chét thudc phién giy doc hai khac néu kham
xét phat hién va bi khéi té hodic bi phan quyét truée phap luit hinh sw .B lao
dong sé bai bé gidy phép lao dong ciia ban ,va 1ap tire bi truc xuit, khong dugc
nhép canh lam viéc tai linh thd Pai Loan.
10.Khi ban nhip cinh vao Pai Loan, phai xdc nhan viéc ¢ nguwoi nao téi sin bay
dé6n ban (Chii thué, méi giéi hodic ngwdi dai dién), dé tranh dén nhAm ma bj lira
gat, By lao dong thanh 13p Tram phuc vu lao ddng nuéc ngoai tai San bay qubc
té ciia Pai Loan (Nha ga sin bay quéc té Pao Vién va Nha ga san bay qudc té
Cao Hung) (nhw Bing phu luc V), cung cép phuc vu dén lao dong née ngoai va
huéng din lao dgng nuée ngoai khi nhap cinh tai sin bay, con cung cip phuc vu
quan tam lao dong nuéc ngoal khleu nai khi xuét cinh tai sin bay
@ Céc ban lao dong nudc ngoal than mén, dé dam bao quyén lgi 1am viéc cua ban tai Dai
Loan,cac ban phdi tuan thu cic qui dinh trén. Néu ban phat hi¢n thay chu thué cua ban chua
lam cac thu tuc lién quan ké trén theo thoi han qui dinh, aé nghi nhanh chong yéu cau chi
thué cua ban lam theo qui dinh, neu sau khi phan dnh, chu thué van khong c6 thay dbi hogc
phat hién chi thué cia ban co bt ky viéc lam nao vi pham phép lut, dé nghi ban nhanh
chong lién hé véi cac don vi dudi ddy, s& c6 nhéan vién chuyén trach phuc vu cho ban, cung
chp sy hd tro can thibt . i X .
©"1955"duong day nong tu van va khiéu nai danh cho lao dong, da dwoc trién khai ké tir ngay
1 thang 7 ndm 2009,"1955" 1a duong day mién phi danh cho lao dong nuéc ‘ngoai, chu sur
dung lao dong va dén chung dang thuong tru trén dia ban Dai loan goi dén bang dién thoai
noi hat, dién thoai di dong, hoac dién thoai cong cong dé xin sy tro gitp, duong day nay la
duong day khiéu nai va dich vy tr van duoc hoat dong trén dia ban Dai Loan suot 24/24 gio,
ni dung phuc vu bao gom Cung cép dich vu song ngir ( tiéng Trung, tleng Théi Lan, tieng
Indonesia, tiéng Vigt, tleng Anh), tu van vé phép luat , thy Iy su khiéu nai, cung cap thdng
tin cua to chirc tu van va hd tro vé mat phdp ludt, phuc vu gidi thi¢u chuyen dén noi bao vé

lanh nan va gioi thi¢u dén nhung don vi khac ¢6 cung cap dich vu lién quan"nhu Ban kem
o



©Tram phyc vy tu vén v khiéu nai caa lao déng nudc ngoai tai San bay qudc té Pai Loan (Nha
ga san bay quéc te Dao Vién va Nha ga san bay quoc té Cao Hung) (nhu Ban kem 5)

©Tong cuc phat trién ngudn lao dong- Bo lao dong (Dia chi : Toa nha phia nam ting 4,55 439,
duong Trung Binh, khu Tan Trang,TP. Tan Béc).

©Trung tam phuc vu tu van lao dong nude ngoai tai cac huyén thi. (nhu Ban kém1)

1. Tlen lwrong :
Tién luorng do hai bén chu thué va nguoi lao dong tu thuong lugng dinh doat, neu ban duoc
thué lam ¢ cic don vi sy nghi¢p phu hop ap dung theo Luat lao dong tiéu chuén cua Pai
Loan,thi tién lvong khong dugc thap hon mirc lwrong cén ban .

2.Thoi gian lam viéc va nghi ngoi :
1- Thu‘c hién theo Hop dong lao dong ky két gitra hai bén ch thué va ngudi lao dong. Néu
ban dugc thué lam & cac don vi su nghiép phu hop ap dung theo Luat lao dong tiéu chuan
ctia Dai Loan, thoi glan lam viéc binh thuong hang ngay khong dugc vuot qua 8 tiéng dong
hé, téng sb gio 1am viéc trong tudn khong dugc vugt quado tiéng. Khi lam tang ca, phai thuc
thi theo qui dinh cua Luat do.
2- Ngum lao dong lam viéc lién tuc 4 tleng dong hd, it nhét phai ¢ 30 phut nghl ngcn Nhu‘ng
d6i voi nhimg nguoi lao dong lam vigc theo ché d6 luan phién d6i ca hodc cic cong vide ¢o
tinh lién tuc hodc tinh khan cap, chu thué phai sap xép thoi gian nghi ngoi cho nguoi lao
dong trong thoi gian lam viéc.

3. Ngay nghi theo qui dinh, ngay nghi 1€ va xin nghi phép :
Thu‘c hlen theo Hop dong lao dong ky két giira hai ben chu thué va nguoi lao dong. Neu ban
dugc thué lam ¢ céc don vi sy nghlep phu hop ap dung theo Luat lao dong tiéu chuin cia
Pai Loan, cir mdi 7 ngay lam vige thi it nhat phai co 1 ngay nghi , goi la ngay ngh1 theo qui
dinh.Céc ngay 18 ky ni¢m, ngay quéc té lao dong va cac - ngay duoc nghi theo qui dinh do Co
quan chu quan Trung vong qui dinh 1a ngay nghi 18, déu duoc nghi 1&. Nhu’ng duoc do hai
bén chu thué va ngu‘ol lao dong thuong lugng diéu chinh ngay ngh| 12. Béi voi nhumg nguoi
lao dong lam viéc tai cting mot chu thué hodc ciing mot don vi xi nghi¢p, lam viéc lién tuc
man mot thoi gian nhat dinh, hang ndm s& dugc huong nhimg ngdy nghi phép ddc biét theo
qui dinh diéu 38 trong Luat lao dong tiéu chuan ctia Dai Loan. Tién luo'ng cla cac ngay nghi
theo qui dinh va cac ngay ]c néu trén do chu thué chi tra. Ngoai ra, viéc nghi phép cudi, phép
tang, phc’p viéc riéng, bi 6m va nghi phép bénh céng thuong do tai nan , thi thyc hi¢n theo
qui tic xin nghi phép ciia nguoi lao dong.
Ngoai ra theo quy dinh cua didu 15 Luat binh ding gisi tinh, d01 véi thué lao dong nir gl(n
trong thoi gian trudc va sau khi sinh nd, chu thué phai sap xép cho lao dong nghi viéc, va
dugc nghi phcp san 8 tuan 18 ; truong hop mang thai 3 thang tr¢ 1én bi say thai, can cho lao
dong nghi viée,va dugc nghi phcp san 4 tuan 1 ; trong truong hop mang thai 2 thang tro Ién
chua tron 3 thang bi say thai, can cho lao d()ng nghl’ viéc, dugc nghi phép san 1 tuén 1€ ;
trong tudng hop mang thai chua tron 2 thang bi sy thai, phai cho lao dong nghi viée, va
dugc nghi phép san 5 ngay. Cach tih tién luong trong thoi gian nghi phép san, dua theo quy
dinh caa phép luat lién quan. Lao dong thuge doi twong &p dung Luat lao dong, thi duoc thuc
hién theo diéu 50 cua Luat lao dong, cho nghi phep san 8 tuan 13 va 4 tuan I&, 1am viéc cho
cha thué 6 théng tro 1én, trong thai gian nghi viée van dugc hudng tién luong ; chua tron 6
thang thi dugc huong motnira tidn luong.



4. Béo hiém y té :

Nguoai lao dong nudc ngoai dugce thué 6 linh the cu trii ngoai kiéu ¢ Dai Loan, ké tir ngay
dugc thué dung, do chi thué phai lam thu tyc tham gia Bao hiém y té toan dan. Nop phibao
hiém y té theo hang thang, s& dugc huong quyén loi chira bénh cua Ba07h|em y té toan dan.
(bia chi Cyc bao hiém y té trung wong thugc B¢ phuc lgi vé sinh vaTo nghiép vu cua cac
khu vy chi nhanh xem trong Ban kém 6 )

Bao hiem lao dong :

Ban dugc thué lam & don vi xi nghiép c6 thué lao dong tir 5 nguoi tré 1én hodc lao dong
duoc thué mudn lam viée san xuat trong nganh ngu nghiép, ngay trong ngay nguoi lao dong
bat ddu dén lam, chii thué phai nop cac hd so chung nhéan duoc lao dong hop phéap do Co
quan chi quan Trung wong hodc Co quan chu quan muc dich su nghiép lién quan phé. chuan
dé 1am thu tuc xin bao Cuc bao hiém lao dong cua B9 lao dong dugc tham gia bao hiém lao
dong. (Pia chi Van phong lam vigc tai cic noi Cuc bao hiém lao dong ciia Bo lao dong c6 ké
san trong Ban kém 7)

W

6. Dich vu huéng din lao dgng nuwéc ngoai khi xuit nlm|) canh

Bo Lao Dong bo tri Tram phuc vu lao dong nude ngoai tai San bay quéc t& cua Dai Loan
(Sén bay quodc té Pao Vién va San bay quoc té Cao  Hung) (nhu Ban kém 5), cung cap phuc
vu hu‘omg dan lao dong nude ngoai nhap canh, phd bién gido duc phap 1énh cho lao dong
nude ngoai, phuc vu dén lao d‘ong nuge ngoal khi nhap canh vao Pai Loan va phuc vu danh
cho lao dong nudc ngoai vé nude khiéu nai vé truong hop tranh chip giita nguoi lao dong va
cha thuéva phuc vu hd trg cung g noi noi ky tic tam thoi danh cho lao dong nude ngoai
(hay xem 50 d6 luu trinh hudng din don nhap canh néu sau). Ngoai ra, chuo‘ng trinh phé bién
gi4o duc phép ludt cho lao dong nudc ngoai da duocBo Lao Dong cai dat tai trang web
(Website : http://www.fw.org.tw/), khi lao dong nudc ngoai da nhap canh khong thé tham gia
chuo'ng trinh ph bién gido duc phap luat cho lao dong nudc ngodi do nguyén nhén nao do,
c6 thé thong qua sy trg gidp cua chu thué hogc cong ty moi gisi, hay tw minh Ién mang
internet xem phim tuyén truyén vé chuong trinh do.



©Quy trinh phuc vy dén tiép
lao dong nudc ngoai nhap canh

Sau khi lao dong xudng méy bay,
di qua Phong cho chuyen
chuyen bay, Nhan vién phuc vu
gio 1én bing céo thi don tlep bang
tiéng nude ngoai.

©Quy trinh phuc vu tu vin
lao dong nudc ngoai xuat canh

Lao dong nudc ngoai néu c6 nghi
ngo gi ve quyen loi bi thigt, co thé
xin khiéu nai truée khi xuét canh
tai sin bay

v

Nhan vién phyc vu dan gitip The
than phan nhap canh(giay dan)
theo quoc tich cua lao dong nudc
ngoai, va phat ting Thé quan tim
va tu liéu huéng dan.

v

Déntram(quéy) phuc vu dé xuat
viéc khiéu nai, Nhan vién phuc vy
s& hd trg tu vén.

v

Nhan vién phuc vu huéng dan lao
dong nudc ngoai vict giay dang
ky nhép canh, cho doi hudng dan
thong qua Quay kiém tra gidy to.

v

v

Denphong tu van dé trinh bay
van d¢, do nhan vién phuc vu ghi
nhan va phan tich

Nhan vién phuc vu huéng dan lao
dong nudc ngoai dén bang chuyén
nhan lay hanh Iy.

v

v

Nhén vién phuc vu hudng dan lao
dong nude ngoai thong qua hai
quan kiém tra, va dua dén phong
huéng dan ludt phap.

Gitp lao dong nudce ngoai hiéu rd
van dé, va lién hé végi chu thué,
cong ty mdi gidi hodc don vi lién
quan nghiép vu lao dong nude
neoai dé thoa thuan xur 1.

v

Lao dong nude ngoai cho dgi chu
thué hodc ngudi Uy thac cua cong
ty moi gidi don nhan tai Quay

v

v

i dén noi lam viéc, trién khai
cudc song mai.

1. Giai quyét van dé ngay tai cho,
truc tlcp xudt canh.
2. Khéng thé giai quyet Van dé
ngay tai chd, dua vao co che hié¢p
thuong xtr 1y tranh chép tiép theo

7. Giai qu\«t tranh Lhdp chii thué va lao dong:
Trong thoi gian lao dong tai Dai Loan néu phuorng dién quyén lgi lao dong ¢6 nghi vn hodc
phdt sinh sy tranh Chdp tién lwonggiira lao dong va ¢ i thué, co thé goi 1955 duong day nong
tu vén va khiéu nai danh cho lao dong (nhu ban chi tiét tai phu luc 2), hogc tryc tiép tim dén



Co quan chu quém hanh chinh lao déng ctia chinh phu tai cic huyén thi tai noi lam viéc cua
ban dé gap tu van hogc xin diéu giai sy tranh chap tién luong giira chi thué va lao dong
<Trung tim tu van phuc vu lao dong nudc ngodi tai cac huyén thi (nhu ban chi tiét tai  phy
luc 1) > ; ciing c6 thé xin khiéu nai tai Ban phuc vu lao dong nuée ngoal tai Sén bay quéc té
cua Dai Loan (Nha ga san bay qudc t& Pao Vién va Nha ga san bay qudc té Cao Hing) (nhur
ban chi tit tai Ban kém 5).

Giai quyét cac tranh chap vé tiéu dung

Khi xay ra tranh chp giira lao dong nugc ngodi va cic co s¢ kinh doanh vé san pham hodc
phuc vy, nguoi tiéu ding c6 thé truc tlep viét vin ban dua don khiéu nai t6i doanh nghlep
kinh doanh, Trung tam phuc vu nguoi tiéu dung ,hodc cac doan the cua chinh phu tai céc
thanh Pho tryc trung wong va cac huyén thi ; khi can tu van v& vin de tiéu dung, o] the goi
dén "19501 duong day chuyén phuc vy ngudi tiéu ding toan quéc hodc goi qua sé dién
thoai (02)3356-7706 ~ 08 cua Trung tdm bao ho nguoi tiéu dung thudc Vién hanh chinh de
dugc sy gitp d5. Ngoai ra, ban cling co thé dang nhap website cia Vién hanh chinh
(www.ey.gov.tw) tim muc "Thdng tin va phuc vu" va tim dén trang "Bao vé ngudi tiéu dung”
hodc website cia Hoi bao vé ngudi tiéu dang cia Vign hanh chinh (www.cpc.ey.gov.tw),
truy tim nhiing thong tin lién quan vé viéc bao vé nguoi tiéu dung, hoic nhin chon muc
"Khiéu nai diéu giai " dé tién hanh viéc khiéu nai tryc tuyén trén mang Internet.

@

9. Quyén lgi tham gia cong doan :

Theo quy dinh cta cong doan, tat ca ngum lao dong déu co té chirc va co quyen tham gia
cong doan, neu don vi cong tac cua ban c6 cong doan, thi ban c6 thé d& xuat xin gia nhap
cong doan, khi thong qua xét duyét vanop phi nhat dinh 14 c6 thé trg thanh hoi vién cua cong
doan, thong qua cong doan cung cép thoa higp va thong tin, c6 thé dam bao quyen lgi 1am
viéc ctia ban than, va sau khi ban trg thanh hoi vién, con co thé dang ky tham gla bau cur can
bo cua cong doan, ¢6 co hji tré thanh Quan Iy, Giam déc, phuc vu cho hoi vién. Néu don vi
cong tac cua ban khong c6 cong doan, ma muon tham gia to chirc nganh nghé cong doan , xi
nghiép cong doan dé gianh lai quyén lgi , thi c6 thé thong qua sw van dong lién két 30 ngudi
tré 1én tién hanh quy trinh t6 chic dang ky tai cac co quan chu quin ¢ dia phuong dé xin
Gidy x4c nhan dang ky thanh 1ap cong doan, trong qué trinh cong hoi té chire dén sau khi
thanh Iap déu dugc dam bao boi phap ludt .

. Lam viéc hgp phap trong thoi gian dwec tuyén dung tai Pai Loan, sé duwgc
huéng loi ich gi ?
Lao dong nude ngoai lam viéc hop phép tai Dai Loan, ngoai viéc dugc nhéan luong duge mirc
luong thoa dang , con duge hudng sy dam bao va hop 1y vé quyen loi cia lao déng lién quan.
Trong khoang thoi gian hop dong lao dong con hi¢u lyc khong c6 hanh vi vi pham luat quy
dinh ctia Dai Loan ma do chdm ditt hop ddng lao dong truéc han, hodc horp ddng lao dong da
hét han , hodc do stic khoe khong dat tiéu chuan phai vé& nudc didu tri ma sau khi tai kham
dat yéu clu, dugc xin cip lai Visa nhap canh Pai Loan lam viéc, nhung tdng thoi gian cua
ban dugc phép lam vige tai Dai Loan, gop lai 1a khong vugt qua 12 nam. Nhung lao dong
khan ho cong gia dinh, phai phu hop diéu kién nhat dinh, dugc gia han thoi gian lam viée dén
14 nam.

2. Néu xdy ra van dé mat lién lac trong thoi gian 1am viéc tai Dai Loan, sé gy ra



hau qua thé nao?

Theo qui dinh tai_ diéu 73 va diu 74 cia “Ludt dich vy viéc 1am”, lao dong nudc ngoal
liéntuc bo lam, mat lién lac 3 ngay, s& bi huy bo Gidy phep thué lao dong va phai roi khoi
bai Loan trong thoi han qui dinh, khong dugc phép lam viée trong lanh thd ctia Dai Loan
nita, ngoai ranéu lao dong nudc ngoai lam viée bit hop phap trong thoi gian bo trén, s& bi XU
phat tir 30.000 Dai t¢ dén 150.000 bai t¢, tirc 1a lao dong nudengoai bo trén s& bi truy bt
vao bat clr ltc ndo va tryc xuét vé nudc, ddng thoi khong duoe quay lai Pai Loan lam viée
vai bt ky 1y do gi.

3. Néu xay ra tinh hinh bé trén mét lién lac, phan xir ly thé nao ?

1- Trong thoi gian cua ban lam viéc tai Bai Loan néu c6 nghl ngal g|ve quyén loi cia minh
bi xam hai trai phép, dé nghi ban co thé tan dung duong day nong cua Bo Lao Dong cung
Cap dé tim céch hd trg, lao dong néu bo trén bat hop phap 1am viéc tré hinh 1dn trén & moi
noi trong xa hoi , dé bi chu thué hoac méi gisi phi phap khéng ché, bi loi dung bat dang,
bi boc 16t va bi uc hiép, bit ke vé diéu kign y te, doi song hogc vigc lam v.v.. .déu khong
dam bao, khi bi thuong hoac om dau, ciing thiéu mat sy dam bao cua bao hiém lao dong
va bao hiém y té, khong thé kham chira bénh theo con duong binh thuong, khi bi ap bic
khé duge dam bao nhan quyén co ban cua minh ; Bo Lao Dong kéu goi ban, néu xay ra
tinh hinh bo trén mat lién lac, dé nghi ban hay tu dong lién hé vai cac don vi nhu sau dé
dugc sy hd tro ra du tha : ’ )

19554 duong day nong tu van va khiéu nai danh cho lao dong (nhu Ban kem 2).
@Poi chuyén can cua Cuc di dan tai cac dia phuong (nhu Ban kém 9 )
©Co quan canh sat tai cac dia phuong.
©Cac co quan dai dién cua nudc cung tmg lao dong nudc ngoai tai Pai Loan (nhu Ban
kém3).
©Trung tim phuc vu tu vén lao dong nude ngoai tai cc dia phu‘(mg ( nhu Ban kém 1).
©Tram phuc vu tu van va khiéu nai danh cho lao dong nude ngoal (nhu Ban kém 5) tai San
bay quédc té Pai Loan (Nha ga san bay qudc t& Dao Vién va Nha ga sin bay qudc té Cao
Hung).

2- Pé ngan chan van dé x& hoi nay sinh ra boi tinh trang lam vi¢c phi phap va dam bao quyen
loi cua ngudi lao dong nudc ngoai lam viéc hop phap, néu chu thué thué mudn nguoi lao
dong bo trén , s& bi phat nhiéu nhit 1a 750,000 Dai t¢, ngoai ra, bt dau tir ngay 11 thang 9
nam 2015 tr¢ di, Bo Lao Dong da ting thém tién thuong td gidc lao dong nudc ngoal phi
phép, trong d6 doi Vi Nguoi 10 gidc chii thué phi phap thué mudn lao dong nudc ngoai bo
tron s& chiéu theo sb lrong ciia ngudi lao dong nude ngoai bo trén bit dugc dé thanh toén,
tién thuong t6 gidc cao nhét cho mdi mot vu an 1a 70,000 Pai t¢. Cac ban hay tan dung
DPuong day goi mien phmhuyen dung ciia Bo Lao Dong 0800-000-978 dé b gidc hogc gol
1955- duong day nong tw van va khiéu nai danh cho lao dong dé khiéu nai hodc to giac
(nhu Ban kém 2).

IV. Nhiing diéu cin chii y va cic quy dinh lién

quan

1. Phimoi gigi thu ¢ nuwéc ngoal va phiphuc vu tai Dai Loan :
1- Do vi lao dong nude ngoai sang Pai Loan lam viéc phai ndp sb tlen chi phi méi
gigi va dugc trong sang hod,hgp ly hoa, Bo lao dong bai Loan kién nghi vé6i céc nude
xuét khdu lao dong vé viéc chi tra phi méi giGi phai ldy 1 thang lwong co ban lam gi6i




han ,va giai thich cho nuéc xudt khiu lao dong phéi ghi 18 cac khoan chi phi phai tra khi
ngudi lao dong ngoal tich sang Dai Loan lam viéc.

2- Cong ty mdi gisi Dai Loan dya theo Tcac loai chi phi duoc thu va muc tiéu chuin cia
chi phi phai thu ma To chirc tr vAn cung c4p dich vu viéc lam dugc thu theo quy
dinha ,dé chi cé thé thu phlphuc vu tir lao dong nude ng0a1 va nam dau nam thu hai,
nam tha ba ma phi thu cua moi thang khong vuot qua mirc 1,800 ddng dai t&, 1,700
dong dai t¢,1,500 ddng dai té, va lai khi thu phTphuc vu cua lao dong nuéc ngodi phai
thét sy 1a co phuC vu lao dong mai ¢6 thé thu duoc phinay, va khong cho phép bat budc
lao dong nudc ngoai phai tra trudc ph i phuc Vu nay.

3- Nhiing khoan vay cua lao dong nuéc ngoai truée khi sang Dai Loan dé lao dong, phai
ghl
rd rang tai " Gidy cam két vé chi phi dé duoc lao dong tai nudc ngodi va tién luong , va
phai dugc nudc xudt khau lao dong do6 cong chung ching nhan. Khong cho phép chu ng
cua lao dong nuéc ngodi iy quyén cho Cong ty mdi gisi Pai Loan thu hé tién vay do lao
dong nudc ngoai thanh todn tai Dai Loan. .

4- Cong ty moi gi6i can phdi can cu theo ludt phap nép choB¢$ Lao Pong Giﬁy bao dam
tién ky quy 1 trigu dén 3 tridu Pai & do ngan hang cép cho, dé dam bao vé trach nhi¢m
dan sy. Khi ma glu‘a lao dong nuge ngoaj va cong ty moi gidi xay ra tranh chép vé& hop
donguy théac cong tac phuc vy, c6 thé yeu cau boi thuong qua hinh thic déan sy, trong
thoi han giay bao dam tién ky quy con c6 hiéu luc, va sau khi liy dugc danh nghia chip
hanh quyén cta cht ng dan sy, xin ganh thay trach nhiém dé bao dam viéc thuc hién vai
nganhang da cap gidy bao dam tién ky quy

2. Tién lwong lao dgng nwdéc ngoai bao gom chi phiéné:

1-Theo quy dinh Ludt lao dong tiéu chuan cia Trung Hoa Dén Quoc (Pai Loan), trong
Hop dong lao dong co thé qui dinh rd vige duoc tra mot phén tién luong bang hién vat,
nhung gia tri hién vat do phai cong bang hop Iy. Do vay, Bo Lao Dong da tham khdo vé
tiéu chuén chi phi @n & binh quan hang thang mdi ngu‘m trén Vung lanh thé Dai Loan,
ddng thoi can nhac t6i quyén lgi cua nguoi lao dong nude ngoai, va ton trong co ché thi
truong, dé nghi hing thang thu khoang tién 5.000 dai t& dé 1am mirc tham khao cao nhét
cho chi phi an ¢ bao gom trong tién lu‘ong cua lao dong nudc ngoai, gid thuc t€ do hai
bén lao dong va chu thué thoa thuan quyét dinh, ddng thoi phai viét ro trong ban Hop
dong lao dong.

2-Qui dinh trén khong phi hop 4p dung Luat lao dong tiéu chuin dbi véi lao dong nuée
ngoai lam cong viéc khan ho cong va gilp vi¢e trong gia dinh, hai bén nguoi lao dong
va Chu thué can phai qui dinh r6 trong Hop dong lao dong, dé bao vé quyen lgi cua ca
haibén.

3-Ddi v6i lao dong nude ngoai hién dang lam vige tai Dai Loan, da ky hop ddng voi chu
sir dung lao dong, trong khoang thoi gian hgp ddng van con c6 hidu hrc, chii sir dung
laodong khong dugc don phuong thay doi dieu ki¢n lao dong. Néu ¢6 nhu cau thay déi,
van phai dugc lao dong va chu sir dung lao dong hai bén thoa thuan vgi nhau, va lai mic
dleu chinh caa khoan tién phai tuong glao tuong tmg vi khoan tién da duoc ghi tai

"Gidy cam két vé tién luong va chi phi cia lao dong nudc ngoai sang lam viéc tai Dai
Loan. di dugc chii quan cia bo phan c6 tham quyen cua nude ngudi lao dong ching
nhan,khong duge c6 chuyén bét lgi d6i v6i nguoi lao dong ngoai tich.Ngoai ra, ngi dung
da dwoc ghi nhan trong giay cam két néu trén, sau khi da duoc chung nhan, khong cho
phép c6 thém bat cir thay déi nao gay bat loi cho lao dong nudc ngoai.

3. Mang thai va kiém tra sirc khée :
1-Lao ddng nude ngoai kham sirc khoe di hoan toan huy bo muc kiém tra thai nghén.



2-Ban nhap vao nudc dé lam vige & nhit 1a 6 thang, 18 thang va 30 thang truéc ngay 30
ngdy (sau) nén dugc chi dinh cho cac bénh vign cho mot van @& kiém tra sic khoe.
Ngoai ra, thoi han cta cong viéc chuyen dbi hoic hét thoi han bé nhiém lai bsi cac nha
tuyen dung, thué mot chiéc 1a moi ngay ¢6 higu lyc cua gidy phép, tuong tu nhu vay. bit
dAu tir ngdy 1 thang 9 nim 2009 c6 tang thém qhucng trinh xét nghiém khang thé hozic
tiém phong bénh soi va bénh rubella (IgG), so do nhu sau:

Tiém phong vacxin hodc
P , 2 xét nghlem
Thoi giankiém tra sic khoe i ot
bénh rubella (IgG)
Trudc khi nhap canh(Visa nhap canh) [
Trong 3 ngdy sau khi nhap canh Pai Loan
Man han 3 nam Tai nhap canh trong 3
théng

3- Sau khi thuc thi bai bo qui dinh kiém tra Lao dong nudc ngoai mang thai, néu ban cé
tinh trang mang thai trong thoi gian 1am viéc tai Dai Loan, chu thué khong dugc lay Iy
do nay dé don phuong cham dit hop ddng, cudng ché bugc ban vé nudc. Néu ban vi
nhan t5 mang thai v.v. ma khi c6 tinh trang that su khong thé dam nhiém duoc cong viéc
nira, thichu thué cé quyén chu truong cham dit hop ddng. Néu ban 1a nguai phd hop &p
dung theo Luat lao dong tiéu chuan (nhu nganh ché tao, nganh xay dung), chu thué phai
du bao cho nguoi lao dong biét va cap phét tién dén bl chim dut hop ddng theo luat
phap Néu ban khong phu hop &p dung theo Luét lao dong tiéu chuan (nhu gitp viéc
gia dinh, khan h¢ cong gia dinh), thi do hai bén chi thué va nguoi lao dong thoa thuan
viéc cham dut hop dong.

4-Trong thoi gian ban 1am vi¢c tai Dai Loan, néu do mang thai, co thé va tam trisé tao ra
bién ddi rat 16n, lai khong co nguul nha hogc ban bé gitp d&, do Vay B Lao Dong dé
nghi céc ban lao dong nuéc ngoai khi c6 quan hé tinh duc, nén &p dung céc bién phap
thich déng (str dung cac bi¢n phap tranh thai nhu bao cao su, thudc ngira thai v.v.. ) de
bao v¢ quyen lgi ban than. Néu ban c6 thai trong thoi glan lam viéc tai Pai Loan, ¢6 thé
mang Thé IC bao hiém y té dén cac co s dich vu y té ¢ hop dong bao hiém, kiém tra
dinh ky truéc khi sinh ; Phong kham, Bénh vién hoac Cuc vé sinh, So'y té kiém tra truéc
khi sinh ciing c6 chuan bi san S tay sirc khoe ba biu bing phién ban ngbn ngir cua
nhiéu nuoc (Tleng Anh, Tiéng Indonesia, Tiéng Campuchla Tiéng Théi Lan, Tiéng
Viégt), s& cung cap cho ban nhimg thong tin cham soc stc khoe trong thoi gian mang
thai .Ngoai ra can ctr theo quy dinh luét di dan va xuét nhap canh diu thir 26 khoan 3,
néu ban c6 thai va sinh san tai Dai Loan, ké tir ngay sau khi tré so sinh ra doi va trong
vong 30 ngdy, xin dén tram phyc vu S¢ di dan cua Bo ndi vy tai cac dia phuong huyén ,
thanh tryc thude dé xin lam thd tuc the cu tri ngoai ki€u cho tré so sinh ; nhung xin chi
y khi tré so sinh ra doi thé cu tri ngoai kiéu ctia ban cin thudc o higu luc.

5-Gan day, déi khi c6 lao dong nudc ngoai lam vie tai Pai Loan do yéu thuong ngudi Dai
Loan hodc nguoi nudc khac mang thai va sinh tré ¢ Pai Loan, vi ly do bén phia nam
gi6i hogc tinh trang hon nhén cla ban than ; hodc do doi bén chua c6 than phan cu tri
hop phap ( B6 trén hodc luu trit & qua thoi han), din dén tinh hinh con c4i sinh ra khong
c6 dugce than phan hop phap( Quéc tich Trung Hoa Dén Quéc, quéc tich nudc ngoalhoac
quyén cu trt) , s& anh huong to 16n dén quyén lgi va phuc lgitré so sinh , va gay ra sy
kho khén cho viéc doan tu , do viy kéu goi ban trong thoi gian lam Viéc tai Dai Loan
hay than trong suy nghl vé nhng van dé néu trén.

6-Qua su kham bénh x&c nhan 12 bi bénh lao phéi hodc bénh phong trong khoang thoi gian



ban dang lao dong tai Pai Loan, néu chi thué ctia ban chua dua ra cy thé nhung gidy to
sau day dé ndp cho Cyc v¢ sinh duyét ; gidy chung nhan kham stc kho¢, don ¥ nguyén
ctia chu thué hé trg ngudi lao dong chip nhan tri ligu , glay ddng y cta ngudi lao dong
tiép thu don vi v¢ sinh sap xep tri liéu,ban s& bi hiy giay phép lao dong tai Dai Loan,
sau khi trg ve nuoc van phai tiép tuc dleu tri cho dén khi khoi bénh (thoi gian diéu tri
bénh lao phdi bang thudc tri liéu phai mit khoang 6~9 thang ,bénh phong mat khoang
6~12 thang diéu tri bang thudc tri li¢u), duoc S& y té noi didu tri bénh cap gidy "Ching
nhén bénh lao (bgnh phong) da duoc kiém S0t tot va da dugce diéu tri dén khoi bénha |
hodc trich yéu tiéu st bénh ctia bénh vién cap(gdm tén thudc ,qua trinh diéu tri,két qua
xét nghiém Xquang va két qua xét nghlem dich dom ) va dugc co quan dai dién Dai
Loan ¢ Vigt Nam ching thuc , sau d6 ngp cho So di dan ctia Bo noi vu Dai Loan, dé
duoc g& bo Iénh cam nhap Canh trudc ddy, tién cho ban lam viéc xin cip thi thuc nhap
canh Dai Loan .
4. Quy dinh danh thue thu nhip tién lwong :
1-Khi chu thué tra tién luung cho ban, phai kem theo bang luong chi tiét c6 cd tiéng Trung
lan tiéng nudce ban, c6 ghl 13 vao cac muc nhu tién luong, muc tinh tién luong, tong so
tién luorng, sb tién va cdc muc phal khéu trir, giao cho ban ky nhan, d& nghi ban bao
quan cén than dé déi chleu khi can thlet
2-Phuong thic nop thué thu nhap tir tién luong ma chu s dung chi tra cho ban, s& dya
theo dang “nguoi cu tri” hoac “ngudi khong cu tri” ma c6 sy khéc nhau:
(1) Phuong thirc dénh thué cia "Nguoi cu trad
ONéu tong 6 ngay cua ban cu trd tai Dai Loan du 183 ngay trong 1 ndm cua nién khéa
danh thue la thugc than phan “Nguoi cu tra”, phu hop &p dung thué suat trén dudi tir
5% dén 45% . Neu chu thué cua ban l1a nguoi c6 nghia vu khau trir va nop thué theo quy
dinh cua luat thue thu nhap, khi chi tra tién luong, phai chleu theo sy lva chon cua ban,
va dya theo tdng s6 tién lwong duogc chi tra cua ca thang & khau trir 5% hozc khéu trir
theo bi¢n phap quy dinh khau trir caa thué thu nhap tién 1u'0ng Nguol lya chon theo
tdng sb tién luong dugc chi tra cua ca thang dé khau trir 5%, néu so tién phai khau trir
dé nop thué caa mdi lan khong vuot qua 2,000 Dai té (tac la tlen lwong thu nhap khéng
vuot qua 40 nghin Dai t¢), thikhong can khau trir dé nop thue Nguoi lya chon theo bi¢n
phap quy dinh khiu trir cua thué thu nhap tién luo‘ng néu tong so tién lwong cua ca
thang trong nién d¢ thué duéi 73000 Dai t¢, thi cling khong can khau trir @& nop thué.
©Bat dau tir ngay 1 thang 5 cho den ngay 31 thang 5 ciia nam sau, ban phai lam thu tuc
khai béo két toan thué thu nhap tong hop ctia trong nam trudc ; Néu ban roi khoi Dai
Loan trudc thoi han bit dau khai béo két toan trong nam(nam sau ngdy 1 thang 5), thi
phai lam thu tuc khai béo két toén tién thué truoc 1 tuan khi roi khoi Dai Loan.
©Néu ban v& nuéc truée luc két thic nién do thué , don vi thué vu sé tiép nhan viéc khai
béo cua ban, sau khi hach toén néu dugc hoan thue s& cAp phét séc hoan thué mugn nhit
1a trudc cudi thang 4 cua nam sau
(2)Phuong thirc danh thué cua “Nguoi khong cu tri”
©Néu sb ngay cua ban cu tré tai Pai Loan cdng lai chua du 183 ngay trong 1 nam cua
nién khoa danh thué, la thugc than phan “Nguoi khong cu trd”, - va khi chu thué cia
ban 1a nguoi c6 nghia vu khAu trir va nop thué theo quy dinh cua luat thué thu nhap,
tién Iuong ciia ban nhan dugc tir chu thué, s& &p dung bang céch khau trir tryc tiép tai
ngudn thu nhap c nhan dé nop thué hoan tit. Néu tong sé tién thu nhap cua ca thang it
hon 1.5 lan (gém) tién lu'(mg co ban cia Vién hanh chinh dinh muc, thi Chleu theo
khoan thué 6% cua tong sé tién chi tra tién luong dé khau trir va nop thué, Néu téng sb
tién thu nhap cua ca thang nhidu hon 1.5 1an tién lwong co ban cua Vién hanh chih



dinh mugc, thi chiéu theo khoan thué 18% cia tong s6 tién chi tra tlen luong dé khéu trir
vanop thué, khong can Iam tha tuc khai béo két toan thué thu nhap tong hcp
©Néu viéc lam cua ban dén Pai Loan 1a gitp viée gia dinh hodc khan ho cong gia dinh,
dovi
chi thué cua ban khang phai 1a ngudi ¢6 nghia vu khu trir tlen nop, thué theo quy dinh
cua Luat thué thu nhap, cho nén chii thué s& khong trir gitip tién thué khi tra lwong, ban
phai ty lam thu tuc khai béo trong thoi gian néu trén hogc trudc khi roi khoi Pai Loan,
hay chiéu theo quy dinh thué suit dé khau trir va khai béo nop thué thu nhap canhan.
3-Néu ban lam viéc hop phap tai Dai Loan, lién tuc bo vi¢c mat lién lac 3 ngay hanh tung
khong 13, sau khi chu thué hgp phap cua ban thong bdo , va qua dicu tra phat hi¢n di lam
viéc phi phép cho chu thué khong c6 gidy phép, co quan thué¢ vu Dai Loan van hach
toan tinh thué thu nhap cua ban.
4-DE trénh bi ngudi khac c}uem doat khodn tién hoan thué ciia ban, khi ky "Gidy ty quyen
nhan ho khoan hoan thué., dé ngh1 ban phai than trong chon nguoi dang duoc tin cay de
gitp 1am tha tuc xin hoan thué va dai dién linh ho khoan tién hoan thué, dong thoi de
nghi Co quan dai di¢n cua nuéc ban tai Dai Loan (Xem Bang phu lyc I1I) cung cap
nhing hd tro can thiét, dé thuan lgi trong viéc 1am tha tuc khai bao va linh dugc tién
hoan thue
5-Néu ban van chua rd v& vin dé nop thué va hoan tra thué thu nhap, c6 thé goi dién thoai
t6i Cuc thué vu tai céc khu vuc trén dia ban Dai Loan dé hiéu rd ( Xem Bang phu luc
V).
6-Néu ban 6 truong hop khai bio thiéu sot, khai bdo it di, ban s& bj xir phat cao nhit Ia
ghp 2 lan tién cua sd tién khai thiéu, neu ban khong lam thi tuc khai bao thué thu nhap
theo luat phap, s& bi xir phat ndp bit s6 tién nhidu nhat 1 gap 3 1dn tién thué nop bu.
5. Ngi quy an toan lao dong va tuiin thi v¢ sinh an toan lao dong :
Noi quy an toan lao dong va tuan thi v¢ sinh an toan lao dong
Ban ciing giéng nhu nhitng ban lao dong khac, khi lam vic tai hi¢n truong noi lam viée, chu
thué phal cung cip sy dam bao an toan vé sinh can thiét theo qui dinh Luat an toan vé sinh
cuanguoi lao dong, ngoai vi¢c trang thiét bj an toan v¢ sinh ctia noi lam viée phai phu hop
quidinh ra, chu thué con phai huan luyén gido duc vé an toan v¢ sinh va dé phong tai nan khi
thuéban lam viéc, trong d6 bao gom céc bién phép an toan lao dong, nhitng nguy hiém c6 the
gdpphai, nhimg didu nén chi trong khi lam viéc, tranh tai nan, cap ciru, phong chay chita
chay, v.v... dé bao vé an toan lam viéc, gin giit than thé va tinh than lanh manh ctia nguoi lao
dong, ddng thoi cling nhéc nho ban khong nén uong rugu hogc loai nude udng ¢6 chira rugu
contrude khi 1am viéc hogc trong khi lam vi¢e, d& dam bao an toan ban thén, tranh xay ra
nguyhiém trong lac y thirc khong sang sudt
Trong thoi gian dwoc thue 1am viéc, khi ban vi 1y do nao d6 phai chim dit hop
dong giira chirng ma vé nuérc trude han, dé tranh xdy ra tranh chap giira ngudi
lao dong va chii thué sau nay, ban phai cung véi chu thué dén cac co quan chi
quéan & dia phuong dé 1am thi tuc xic nhan viéec cham dirt quan hé¢ thué muén.

L

V. Con duwong tim dén sy

@Khi ma ban hay ngu6i quen cua ban khi dang lao dong & Dai Loan gap phai truong hop
tranh chip véi cha st dung lao dong, bi x&m hai tinh dyc hogc tai nan giao thong c6 nhu
cau dugc tro gidp V& mat phap 1y, déu c6 thé xin duoc tro gilp qua '1955 duong day nong
tu vén va khiéu nai danh cho lao dong "(sir dung dién thoai ban va dién thoai di dong goi



1955) dé chuyen truong hop cua ban dén Quy hd tro phap Iy, khi ma théng qua viéc tham
tra, Quy hd trg phap Iy s& cir luat su cung cap cong tac hé tro chuyen nghlep vé mit phap
ly. Quy hd trg phap Iy dam bao glup d& cho nguoi yeu thé khong c6 kha nang kinh te dé
chi tra phidich vu cua luat sw ma cung cip dich vy gom “Ludt su tra 101 mién phi céc vén
d& phap luat”, “ Ludt su cing ban tien hanh dleu giai hodc hoa giai”, “Ludt su giup ban
soan thao vin ban phép luat hodc gidy to khleu kign”, * luat su thay mat ban hodc cung
ban bi¢n hg hodc tranh ludn tai phién toa ”, chi can thong qua cong tac thim tra vé kha
nang kinh té (tnh trang thu nhap 6 dinh va tai san so hitu), thim tra vé& noi dung vu &n (la
nhing vy an hop 1¢ cha khong la dién lam dung vao kién céo), tirc dugc phuc vy hd trg vé
mat phap Iy, khdng can phai chju trach nhiém thanh toan chi philuat su.

Bén buéc quy trinh xin hd tre vé phap 1y : i

1. Hen trude qua dién thoai : Hoi ching toi &p dung ché do hen trude, hay dat lich hen trude
qua dién thoai.

2. Pén hoi dé tham tra : Hay dem theo nhiing hd so lién quan, va dién ghi nhimg di liéu co
ban.

3. Phéng vén diéu tra xét hoi : Ngay tai hién truong diéu tra xét hdi uy vién diéu tra s& hoi vé
ngi dung cua vy an, sau d6 3 vi ty vién tham tra xét hoi s& quyét dinh cho phép hd trg hay
khong.

4. Thong bao két qua : Théng bao cho ngudi xin hd trg bing van ban hay bing dién thoai két
qua xin ho tro

Ngoai ra, néu ban than ban hogc 1a ngudi quen cua ban bi tinh nghi pham t6i, néu bi két toi

ning phai chiu miic an td giam c6 thoi han 3 nam tr¢ 1én, khi nhan dugc 1énh toa n bi bat

giai hodc tam thoi tiép thu 1dy loi khai lan dau tién tai don canh sét va vién kiém sat hodc
ngum c6 tam tri chuéng ngal(khong glm han trong t0i) ,chi can thugc vé vu an dang trong
qua trinh dleu tra , déu c6 thé xin quy hd trg phap ly cung cép Luat su di cing mi&n ph1 de
gitp d5 khi lay 10i khai, ban c6 thé nhor ban nao d6 giap ban goi dién thoai hogc yéu cau
canh sat gilp ban hay 1a nguoi quen cua ban xin dugc dich vy ho tro nay,néu tir thir hai dén

thir sdu trong gio hanh chinh (9 glo sang dén 5 gio chleu) goi s6 dién thoai (02)412-8518;

ngoai gio hanh chinh (gdm budi toi va ngay nghi) thigoi so di¢n thoai (02)2559-2119.

Néu ban khong thé g1a0 luu bing tiéng Trung, héy goi 1955 duong day chuyen ding cta By

lao dong xin chuyen gitip cho don vi ¢6 thé ho trg, hodc nhd ngudi ban nao bén canh thao vé

tleng Trung gilp ban goi dién néu trén. N

Tai ligu phu lyc : Bang ghi nhan danh sach di¢n thoai cliacac chi hoi Quy ho trg phap Iy &

toan quoc

Phan hoi hd trg phap Iy [Pién thoai [Phan hoi hd trg phap Iy [Dién thoai _l
IPhan héi Co Long (02)2423-1631 [Phan hoi Gia Nghia (05)276-3488]
IPhin hoi Dai Bac (02)2322-5151 [Phan hoi Dai Nam (06)228-5550)
IPhan hoi Sy Lam (02)2882-5266 |[Phan hoi Cao Hung (07)269-3301
[Phan hoi Ban Kidu (02)2252-7778 _|Phan hoi Binh Dong__|(08)751-6798|
IPhan hoi Pao Vién (03)334-6500  [Phan hoi Nghi Lan (03)965-353q
IPhan hoi Tan Trac (03)525-9882  [Phén hoi Hoa Lién (03)822-2128]
IPhan hoi Miéu Lat (037)368-001  [Phan hoi Bai Pong (089)361-363
IPhan hoi Pai Trung (04)2372-0091 [Phan hoi Banh Ho (06)927-9952
IPhan hoi Nam Pau (049)224-8110 [Phan hoi Kim Mén (082)375-220)
IPhan hoi Chuong Hoa  [(04)837-5882  [Phan hoi Ma To (0836)26881
IPhan hoi Van Lam (05)636-4400




a bao vé cho ban than :

@ Con dudng céu ctru khi nguy cép va cac diéu nhic nho trong sinh hoat, cung cép cho ban
dang sinh séng 1am viéc tai dit khach qué nguoi, dé tu bao vé ban than cho tot, gitp cude
song cuia ban tai Pai Loan dugc binh an, khéng phai lo ling.

1. Gidy to tu li¢u c4 nhan ciia ban phai bdo quin tot.

Thanh tim nhic nhé ban ! Tu lidu gidy to c4 nhan phai bao quan tdt, tuyét dbi khong d& dang

cung

tu liéu ¢ nhan cua ban cho ngu'ci la khong quen biét, ddng thoi hay cat ky tidn bac db quy cua

ban, va nhac nhér ban phai luu y nhimg diéu néu sau :

(l)Khong tuy tién ky tén vao nhiing ho so khong ghi 16 tiéng bing tleng Me dé hoac bat cirhd
so nao ma ban khong hoan toan hiéu rd duoc noi dung ( nhu gidy no tién hoac gidy vay
tién) .

©Luu y MGt khi ban da ky tén vao gidy no tién , gidy vay tién hogc nhiing hd so khac
khongré nguon géc , thiban phai chiu trach nhiém viéc no tién vé mat phép luat .
(2) Khong nén tay tién glao s6 tai khoan ngan hang, the rat tien, con dau, ho chiéu hoc thé cu
tra 1a d6 vat c6 gia tri cia ca nhan ban cho ngu‘ol khac cat gitr.
©Luu ¥ Mot khi ban giao s6 tai khoan ngan hang, con dau, thé rat tlen cho ngudi khac cét
gitr, tién cua ban gui trong ngan hang c6 kha nghl bi nguoi do rat hét tidn cua ban'!
(3) Khong nén nghe theo 101 xti giuc cua ngudi no dé bio Dban 1am tha tuc vay tién ngan hang.
©Luu y Mot khi ban lam thu tyc vay tien ngan hang, vé mat phép luat ban phai chiu trach
nhiém hoan tra tién vay cua ngan hang !

(4) Chu str dung khong dugc gitip méi gidi trong va ngoai nude khau trir tién méi gioi tir tién

luong cua ban.

©Luu y ! Ban can phai chi tra phimdi gigi cho cong ty moi gioi trong va ngoai nudc , dé
nghi ban phai tu minh xir ly mot cach thoa dang, dé khoi c6 su tranh chap hozc bi thu quéa
muc !

2. Tim hi¢u v‘é hanh vi xAm hai thin thé con nguoi

(1) Tim hiéu vé hanh vi xam hai tinh duc

1- Xam hai tinh dyc 1a gi?

©Hanh vi xdm hai tinh duc khong phai la tinh duc ma 1a bao luc, la hanh vi xam hai thé bao,
1a hanh vi tinh dyc chua cho phép.

©N6i mot cach don gian 1a bat ky hanh vi nao khong ¢6 sy ddng ¥ ciia ban, bang hanh vi bao
luc, cudng bic, de doa, thudt théi mién hodc cic phuong phap khac trai véi y nguyén cta
ban dé dat muc dich quan h¢ tinh dyc, déu dugc xem la hanh vi xam hai tinh dyc.

©Ngoai ra, chi can 1a hanh vi ma ban khong mudn cho ngudi khac dung cham t6i hodc so
mobit ky bo phan nao trén co thé ban, néu mirc do dung cham dat téi hanh vi kich duc ,
cling

duoc xem la hanh vi xam hai tinh duc

2- Khi khong may bi xam hai tinh duc, thi ban phai lam thé nao ?

®Hay giir binh tinh : Dung kich dong ddi phuong, cung dimg danh lai, tim cach dé cho dbi
phu(yng binh tinh lai, tranh xdy ra tinh trang d6 dau vao lira dang chay

©Bdo v¢ cho ban than : Nhit la céc vi tri chu yéu trén co thé nhu dau mat, ¢d, nguc, bung

©K@u to tiéng cau ciru : Kéu to tiéng “Shi huo le” (bi chay rdi), dé gdy su chii y cia nguoi
khac.

©Nhanh chong 101 khoi hién truong : Roi khoi hién truong dén mot noi an toan khéac, tim
lonxom gitip d& hodc tim dén Trung tim phong chéng xam hai tinh duc tai cac dia phuong
dé xin hd trg.



®Di tim canh sat : Pén Cyc canh sat dé nho nhan vién canh sat xu 1y, giap dua di bénh viée
hodc dénTrung tam bao ho.

©Ghi nhan céc diém dic trung cua ké gdy xam hai.
©Gilr nguyén hién truong, dimg di chuyén hodc s6 mé vao bét ctr dd dac nao ¢ hién truong.
©Hay khodc 1én truéc mot chiec 4o khoac hodc 4o choang to, dimg thay 40 quan
©Pimg rira sach than thé dé tién cho viéc lay dugc 16ng toc, tinh dich ctia ké xam hai.
©Phai lap tiac dén bénh vién kham chira vét thuong, dé suu tap bang ching.

(2) Tim hiéu ve hanh vi qudy rdi tinh duc

1- Hanh vi qudy réi tinh duc 1a gi ?
©Ngoai trir pham t6i xam hai tinh duc ra, hanh vi lam trai § mudn ngudi khac ma lién quan
tGitinh duc hodc gioi tinh, dong thai c6 mot trong cac tinh hinh sau :

(1)Mubn ban nghe theo dleu ki¢n ctia ho thi ban s& dugc hudng quyén lgi lién quan t6i i
cong tac, glao duc, huin luyén, phuc vu, ké hoach, hoat dong , ngugc lai ban s& mét hogc
giam di quyén loi ¢6 lién quan.

(2)VUI phuong thirc trung bay hodc truyen ba chit viét, hinh v&, am thanh, hinh anh hogc
chc vat pham khac, hay 1a véi 10i an tiéng néi ky thi, si nhuc, hodc vai cac thu doan khac dé
gay thiét hai toi sy ton nghlem nhan céch cua nguoi khic, hodc gdy nén tinh canh lam cho
nguoi ta so hai lo 1ang cam nhan c6 y x4u hodc bi xic pham, ‘hay 1a dnh huong khong t6t
trong viéc tién hanh cong tac, gido duc, huén luyén, phuc vu, ké hoach, hoat dong hoac sinh
hoat bmh thu«mg clia ngudi d6 (diéu 2 cia Luat phong chéng hanh vi qudy rdi tinh duc)

2- Bi quay ro| tinh duc tai noi l1am viéc 1a the nao ?
©Bl quéy rdi tinh duc tai noi lam viéc c6 yeu td thu dich : Khi dang trong gio lao dong, chu
str dung, dong nghiép , khach hang, ¢6 161 n6i hay hanh vi ham y tinh duc hay ky thi ve gioi
tinh dé yéu cau ve tinh duc, tao nén mot méi truong lam viée day sw thu dich, mang tinh uy
hiép hoic xdc pham dén muc xam pham hogc quay rbi nhan pham pham gi4, tw do vé quyén
nhén than hoic gay anh huong dén su biéu hién trong cong viéc cua ngudi dang lao dong,
véi nhimg truong hop nhu vy duoc goi 1a bi qudy rdi tinh duc tai noi lam viéc ¢6 yéu t6 thu
dich.
©Bj quay rbi tinh duc tai noi 1am viéc ¢6 yéu té trao ddi: chu sir dung lao dong loi dung
quyén hanh, ddi véi nguoi lao dong hodc ngudi xin viéc lam toy hay ngu y dé yéu cau vé
tinh duc, c6 16i n6i hay hanh vi ham y tinh duc hay ky thi vé glon tinh, lao dong c6 dugc nhan
vao lam viéc hay khong, chi tra thu lao, thanh tich trong cong viéc, thing tién hoic khen
thuéng ky luat hay khong dé 1a diéu kién trao dbi, véi nhimg truang hop nhu vay dugc goi la
bi quay roi tinh duc tai noi lam viéc co yéu t6 trao doi.

3- Khi khéng may bi quay rbi tinh duc, ban phai lam thé nao ?

Khi bi quay r6i tinh duc néu ap dung hinh thuc tng dbi tiéu cuc, nhu : nin nhin khong noi,
khong tim hiéu (nhu : gia vo nghe khong thiy, nghe khong hiéu), trbn tranh (tw yéu cau diéu
chinh chp bac chuc vu) v.v..., thong thuong s€ khong c6 hiéu qua ngan chan, dong thoi con
6 thé s& khién cho ké gy quay nhiéu xtc pham nira. Vi vay, néu khong may bi quay 1r0i tinh
duc, phai ap dung hinh thirc img déi tich cuc nhu sau, dé ngan chan hanh vi quay réi tinh duc
cua nguoi khac :
©Néu tinh huong cho phép, co thé thu trao ddi y kién voi ké gy ra hanh vi quay 16i (ké xam
hai ): Trao déi y klen trude mat hodc thong qua thu tir, hay la ngum thir 3 déu duogc hai bén
tinnhiém, n6i rd moi cam gidc khong thoai mai clia ban cho ké gay ra hanh vi quay nhiéu,
yéucau dbi phuong lép tirc ngung hanh vi do.
©Néu tinh huong khong c6 cai thién, thi phai ap dung sach luge ndm chic tinh hinh:

(1)Noi lai v6i than hiru hogc nguoi ban ctng ltra dang tin nhi¢m cua ban vé vu viéc di xay ra

va sy anh hudong doi voi ban.



(2)Ghi nhan sy kién bi qudy réi : Ghi nhan hoan chinh v& su ki¢n da xay ra, nhu :
Ban ding du moi cach thur ngan chan ké c6 hanh vi quédy rdi, ban da chong lai hodc u‘ng dbi
nhu thé nao? Neu khong c6, tai sao? cdm gidc cua ban the nao ? da gay nén nhu’ng gi anh
hudng khac déi voi ban ? liét ké nguorl chinh mét nhin thay Miéu ta phan ung cua nguoi
nhin thy, ky luc chi tlet thoi gian, ngay thang va dia diém cua mdi lin xdy ra, nhanh chéng
ghi lai s kién sau mdi 1an xay ra, va gitr k§ nhimg ky luc cia ban.

(3)Thu thap ching c6 (nhu : thu 4m d6i voi ké thyc hi¢n hanh vi quay nhiéu).

(4)Dé xudt ctru trg qua phap luat : nhu : & xudt t6 tung hinh sy, boi thudng dén sy, ciru
tro mt hanh chinh (khiéu nai hogc xin diéu giai).
©Khi bi quay réi tinh duc tai noi lam viéc, thi phai khiéu nai véi chu sir dung lao dong dé
chu biét v& viéc nay, dé co bién phap udn nén va khéc phuc kip thoi. chu sir dung lao dong co
trudng hop tréi v&i quy dinh, ban co thé goi dién cho"1955 dudng diy néong tu vén va khiéu
nai danh cho lao dong cua Bo lao dong hodc chu quan co quan hanh chinh lao dong cua
chinh phu hu}len thi xd noi ma ban dang lao dong dé khiéu nai.

(3) Tim hiéu vé& hanh vi buén nguoi

1- Bu6n nguoi :

1-1. C6 nghia la mang ¥ dd 1am cho nguol khéc thuc hién hanh vi mua ban dam, 1am nhiing

cdng viéc ma sac lao d‘ong va thu lao 16 rang 1a khong tuong ing hoac lay di bo phan co the

cua ngudi Khac,ding cic thu doan nhu cuong bao, hiep biie, de doa, giam git, theo doi, khong

ché, thuoc men, thugt thoi mién, thuat lra dao, cby giau giém nhiing thong tin quan trong, rang

budc bing ng nin khong chinh déng, git lai nhitng hé so ‘quan trong, loi dung nguoi khéc co

truong hop khdng c6 kha nang khong biét hodc kho ma dé cau cau, hoic bang nhimg _phuong

tign khac lam cho ngudi d6 khong duoc tu chi Véy muon ctia minh, thyc hién viéc tuyén dung,

budn ban, thé chip, van chuyen giao cho, tiép nhan, gidu kin, I1an tranh, mai gisi, chira chap

nguoi ban xu ngudi nuéc ngoai, hoac bing nhu-ng phuung tién néu trén lam cho ngum khéc

thuc hign hanh vi mua ban dam, lam nhiing cong vié¢c ma siic lao dong va thu lao r6 rang la

khéng tuong tmg hoic liy di bo phan co thé clia nguai khéc.

1-2.C6 nghia la lam cho ngum chua du 18 tudi thuc hién hanh vi mua ban dam, lam nhiing

Cong viéc ma stre lao dong va thu lao rd rang 1a khong twongimg hogc Iay di bo phan co thé cua

ngudi dé, thuc hién viéc tuyén dung, budn ban, thé chap, van chuyén, giao cho, tlep nhan, glau

kin, 1An trénh, moi gi6i, chira chap ngudi chua di 18 tudi, hoic lam cho ngudi chua du 18 tudi

thuc hign hanh vi mua dam béan dam, lam nhiing cong viéc ma sic lao dong va thu lao rd rang

la khong twong ung hoic lay di bo phan co thé ctia nguoi do.

2- Puong ddy néng théng bao don vi phong chdng té nan buén nguvi tréi phép:

(02)2388-3095 (wo xiang baba- xiang ling jiu wo,duong ddy nong to cdo budn ban nguoi),

[ 1955 dm‘mg day n()ng tu van va khi€u nai danh cho lao dong ] va 110 duong day to cao

Néu ban gip bat cir ai ¢6 nhirng hanh vi nhw sau, tirc la ¢6 tinh trang kha nghi bi buén

chuyen ngudi trai phép :

©Dba thoa thuan phai thu phi méi gigi cao ma lai khdu trir thém trong tién luong, gay nén thu
nhap cua tién luong bi khau trir mot cach khong hop Iy

©Loi dung than phén cua Ngudi lao dong nude ngoai ma chu thué da trinh bao mét lién lac
hodc qud han cu trg, bi yéu cau hanh nghé giao dich ban dam hogc khiu trir tién luong mot
cach bét hop Iy

©Gidi thidu ngudi nude ngoai lam viée cho ngudi khac khong hop phap, ¢6 tinh trang néu
trong qui dinh dieu 45 cua Luat dich vu viéc lam. i i

©Thué muén ngudi nude ngoai khi chua duge cap phép, gidy phép mat hi¢u lyc hodc thué
mudn ngudi nude ngoai ctia nguoi khac xin phép, co tinh trang néu trong quy dinh tai khoan
1, diéu 57 cua Luat dich vu viéc lam.




@Dimg danh nghIa Chu thug dé thué ngm‘yi nude ngoai lam viée cho nguoi khéc, c6 tinh trang
néu trong qui dinh tai khoan 2, diéu 57 cua Ludt dich vu viée lam.

©Phii khién ngu’cl nude ngoai lam nhiing cong viéc khong cho phép va thay d6i noi 1am viéc
clia ngudi nuée ngoal khi chua dugc phép, co tinh trang néu trong qui dinh tai khoan 3 va
khoan 4, diéu 57 cta Ludt dich vu viéc lam.

(4) Tim hiéu " Luat bao vé ngudi bi hai dopham 01

©Dé xéc thue dam bao nhan quyén ciia ngudi nudc ngodi tai Pai Loan, "Luat bao vé ngu’cl bi
hai do pham t6i " duogc sira ddi thong qua mét s6 didu I¢ ban hanh vao ngay 30 thang 11 ndm
2011, trong thoi gian nguoi lao dong nude ngoal o tai Pai Loan , gia quyen cua nguoi do
hanh vi pham t0i bi hai dén chét, ban than nguoi bi thuong nang va ngudi b hai do hanh vi
pham t6i xam hai tinh duc nap vao pham vi bao vé.

©Lao dong nude ngoai trong thoi gian lam viée tai Dai Loan phat sinh trang thai trén , cén cir
vao luat bao vé nguoi bi hai do pham t0i, ban than nguoi lao dong hogc than nhan c6 thé xin
tién pham toi bdi thuong thiét hai , va ciing duoc hu‘ong su phuc vu bao hg can co.

©Hién nay céac huyén thij chinh phu da thanh 1ap dAu mdi lién lac nghiép vu hd trg danh cho
ngudi bi hai lao dong nude ngoai do pham toi ngoal cac huyen thi chinh phi hogc cac dia
phuung trung tdm phong chong xam hai tinh duc c6 thé cung tmg nhu chu nhu checho, sap
xép noi thu dung, ho tro'y té, ho trg vé mat phap luat, chuyén dén tuyéntu van vé& mat tam 1y
thudc vé céac nguon bao hg v.v ,Hiép hdi tai doan phip nhan bao vé nguoi bi hai do pham
t0i , c6 thé giup ban xin tién pham t6i boi thuong thiét hai,va c6 thé cung Ung tu phap trinh
sat ho trg phap luat trong | luc tham phan va sau khi thim phan , hd tro diéu tra L ngudi c6 hanh
vi pham i hodc ngudi cn bdi thuong thiét hai tai san v.v, dé dam bao quyén lgi nguai bi
hai do pham ti .

©P yding day gooi diéon miébn phiicul a Hiép hoi tai doan phap nhan bao vé ngudi bi hai do

pham

toi 0800-005-850.

3. Quyén lgi ca nhan ciia lao dong nwéc ngoai va dw phong bio Vé an toan con
ngudi va co ché bao ho.

Bo lao dong nhac nha ban phai c6 kién thirc dé cao canh gidc tu bao vé an toan cia ban than,

luu ¥ nhitng ddu higu c6 nguy co bj xdm hai tinh duc va t¢ nan budn nguoi, hoc tap va ting

cuong kha nang tmg bién nguy co ; néu khéng may gap phai tinh trang bi xam hai dén co thé

con nguoi, nhidm dam bao quyen |0I lién quan cua ban tai Pai Loan, ban hdy nhanh chéng lién

hé véi nhimg dudng day néu sau va qua cac don vi nay gitip ban kham nghi¢m cac vét thuong

tai bénh vién, hodc dén cac don vi Don canh sat va S¢ di dan v.v.. .dé khai bao 1ap bién ban, va

do céc chinh quyen huyén thi cung Cap phién dich gitp dg, dong thoi xem xét tinh trang cua

ban dé sip xép noi ti nan khan c4p, gitip ban duoc doi chi, va gilp ban giai quyét su tranh chap

gitra chu sir dung va lao dong. Ngoal ra, ngudi nude ngoai hay dan trong nudc, to glac nhiing

hanh vi vi pham luat dich vu viéc 1am, qua diéu tra c6 dung su that thicé thé xin cép tién

thuong t6 giac.

© r1955ducng day nong tu vén va khiéu nai danh cho lao dong ciia Bo lao dong (Lao dong
nudc ngoai, cha st dung lao dong hodc nger dan binh thuong déu co the £0i bang mdy ban,
di dong, hoac dién thoai cong cong, goi mien phl 24/24 gi¢ qua cira sb tur van va khiéu nai

11955, cua toan nuc Dai loan dé xin su tro gitp, noi dung phuc vu caa duong day nay
gdém : Cung cap phuc vu song ngit (tiéng Trung, Thai Lan, Indonesia, Viét, Anh), tu van
phdp luft, tiép nhan viéc khiéu nai, cung cap thong tin tu van va hd trg phap luat, sip xép
gii thigu chuyén dén noi lanh nan va nhirng don vi ¢4 dich vy lién quan. ( nhw Ban kém 2 )
Trung tdm phuc vu tu van lao dong nuéc ngoal tai cac huyen thi.
©C6 2 diém phuc vu lao dong nudc ngodi tai san bay qudc té DPao Vién va Cao Hing (nhuBan



keém 5)
© 110 dudng déy trinh bo S& hanh chinh canh sit cua toan nuéc Dai Loan (gdm : xam
haitinh dyc va bao luc thu'cmg hai co’ thé ngum)
©F 113 ydwong day bao vé (gdm : Tu van vé& viéc phong chdng té nan xam hai tinh duc, quéyréi
tinh duc
Neu ban pI?al do6i mat v6i nguy co bi xam hai tinh duc ,bj xiic pham nhan phim an toan va gy
ton thuong, hay goi "113 duong ddy néng chuyén bao vé phu nir va tré em 4 (Phuc vy mién phi
24/24 giv ), gom co 5 thu tiéng 1a tleng Anh, tiéng Viét, tiéng Thai, tiéng Indonesia, ticng
Campuchia, cung cap cho ban v& sw tu van va hd trg.

Duong day bao ho
113 (phuc vu 24h)

VILI. Kién thirc vé sirc khée va meo vat trong cud

song

<Kién thire vé& sirc khée >

®Kién thire vé viée ph(‘)ng chéng céc bénh thu'('mg gép, s& gitp ban tranh khoi dau dm bénh
tat, lam t6t viée bao vé strc khoe, gitp cudc song clia ban tai Pai Loan duoc thuan loi.

1.vé T Dich cam | va " Dich cim gia cam

1- Triéu chung lay nhiém :

Triéu ching 1am sang sau khi bj nhidm trung dich cim mua va dich cim gia cam (nhu dich

clim H5N1 hogc dich cim H7N9..vv ) gom bi sét (38‘?: trg 1én voi nhigt do tal) dau co hong,

ho, co thé dau nhirc, dau diu, toan than mét moi ué€ oai, mot s6 bénh nhan ¢ triéu chimg noén
mira, tiéu chdy va dau bung. Sau may ngay b bénh, bénh nhan co nguy co gdy ra bién ching
tram trong nhu khé tho va viém phéi.
2- Céch phong chong vaxuly:
(1) Cha y vé sinh va giir sicc khoe ca nhan :

a. Nang rua tay, tap cho c6 thoi quen giir V& sinh tét.

b. Tranh khong dua tay cham vao mét, miii va miéng, Vivi rit lan truyén theo duong nay.
(2) Cha'y v¢ sinh ciia duong hd hip va va c6 dong téc lich sy khi ho :

a. Khi c6 bat cir trigu ching vé dudng ho hip thlphan deo khau trang, khi khau trang dihh phai
chit dich tiét tir mi¢ng mdi, thi phai thay ngay céi mai.

b. Khi ho hay hit hoi, phai sir dung khan gidy hodc khan tay che miii miéng, khan gidy da qua
st dung phai vt vao thung réc ngay.

c. Khi ban tay c6 tiép xtc t6i chat tiét tir duong hod hap phai lap tac rira tay cho that sach sg,
khi khéng ¢6 nudc hogc bi han ché vé lugng nudce dé ria tay, c6 thé thay thé bang dung dich
ria tay kho. R i

d. C6 triéu chung ve dudng hd hap, khi phai néi chuyén voi ai do, nén gitt khoang cach cho
thich déng. . X

(3) Khi mac bénh phai danh nhiéu thoi gian dé nghi ngoi tai nha, khéng nén di ra ngoai, c6

truong hop khong dugc khoe, thiphai di kham bénh de dugce dieu tri cho som.

(4) Tranh xa nguon bi nhiém dich:



a. C4 gang trénh tiép xtc gan véi ngudi bi bénh, nhung do nhu ciu cia cng vige thi hdy deo

khau | trang, chd y vé sinh va glu sic khoe ca nhan.

b.CH géng khong di dén nhing ving dang bung phat dich cam gia cam H5N1, khong cin Iam

hodc khong co bt ky bién phap bao h¢ nao, tranh khong di dén nhimg noi giét mo gia cam
sbng, trai chan nu6i gla cAmva cho ban gia cam sbng.

(5) Nhimg diéu canchuy khi xuét nhap canh

a.Trude khi tro vé qué nha, dé y thong tin dich bénh cta noi d6, va nhiing 1o d& nghi cua don

viyté noi do.

b. Khi da vé& qué, tranh khong nén tiép xdc voi céc loai gia cim hay chim va chit tiét cua ching,
néu xay ra hién tuong nay, thitranh khong tiép xdc voi loai gla cdm chim nay va chit tiét
cua ching, khi vé y c6 su tiép xtc, thiphai rira tay ngay bang xa phong cho that sach.

. Sau khi quay trér lai Pai Loan co dau hiéu bi sbt, hoic c6 tri¢u ching duong hd hap trén,
ngay tai san bay hdy xin sy hd tro cia nhan vién klem dich, sau khi trg lai vi trilam viéc noi
& ¢6 diu hiéu khong dugc khoe, thi phal deo khu trang va di cho bac sy tham kham ngay,
phal ndi 6 cho bic sy biét nhirg noi ma ban da ting di qua va nhirng gi ma ban da tng tlep
xuc, dong thoi cha ¥ dudng ho hép va c6 dong t&c lich sy khi ho, khong ra vao noi cong
cong co dong ngudi tu tap dé giam mac tiép xtc véi nguoi.

2.Vé Tsot Xuét huyét.

1- Céch truyén bénh : Bi mudi truyen mam bénh ( mudi Aedes ) dot

2- Trigu chimg nhidm tring : Bi sot dot ngot ( trén 38<C ), 6 déu higu dau dau, dau hc mét

sau, dau co bap, dau khop xuong, ndi ban.

3- Céch phong chong va tmg pho :

(1) Dinh ky khir sach mam bénh, don sach nhig dd chira nude trong va ngoai nha.

(2)Nén tranh khong bi mudi truyén mim bénh d6t, nha ¢ phai Idp dat cira $6 ludi, cira ludi dé
chong muoi.

(3) Ra vao nhiing noi ¢6 nguy co cao bi nhigm tring, nén mac 4 o dai tay va quan dai mau
nhat, boi (Xlt) thudc chéng mudi 1én nhitng phan da ha, thube boi xit da duge Bo phuc lgi
v¢ sinh cap gidy phép luu hanh.

(4) Néu c6 déu hidu ngh1 1a b sot xuat huyet Dengue, phai di tham kham ngay, khi bj st di
thdm kham bénh, va phai cho bac sy biét ban d timg di qua nhitmg noi nao va da timng tiép
xUc nhung gl

4. Khi tro vé qué hu‘ong,xm lam tot céc bién phap bao ho chéng mudi. Sau khi quay tro lai Bai
Loan trong vong 14 ngay,néu xuit hién nghi ngd tri¢u chimg nhidm tring xin moi nhanh
chong di kham bénh.

3.Vé bénh rThuung hang

1-Truong hop bi truyén nhidm: La do an vao thuc pham uong nude da bi nhiém triing,ngudn

bi 6 nhiém thuong la tir phan hogc nudc tiéu ciia nguoi méc bénh, thoi gian a bénh thuong 1a 3

dén 60 ngay (binh thuong la 8 dén 14 ngay )

2-Tri¢u chung nhidm tring : L& bi st lién tuc, dau dau, kho chiu trong ngudi, biéng an, dau

bung, tdo bon hoic tiéu chay, nhip tim dap cham c6 tinh tuong ddi, gan 14 lich truong 16n, ndi

dom do trén than ngudi,con cb truong hop bi nhiém triing nhe hodc phi dién hinh.

3- Céch phong chéng va xu Iy :

(1) Truéce khi an com va sau khi dai tiéu tién, phai vé sinh hai tay cho that sach.

(2) Sau khi thay t8 16t cho tré so sinh tré nho hodc cu gia hodc xur ly phan nuéc tidu, trudc

khichun bi cac bira an déu phai rira tay bing xa phong hoic sira rira tay.

(3) Mot khi c6 diu hiéu bi sdt, dau bung, tiéu chay hodc khé chiu trong ngudi, phai

nhanhchéng théng béo chu sir dung lao dong hodc cong ty moi gidi ngay, dé gilip ban dugcediéu

tri tai Dai Loan, tam thoi khong xir ly cac bira an, cham soc cu gia hay tré con.

o



4. V& bénh séi

Phuong thirc lay truyen C6 thé lay qua khong khi, lay truyén qua nudc bot hogc véi hodc
tiép xtic chét tiét mii hong cua bénh nhan ma bi nhiém.

Triéu ching nhigm tring: Triéu Chung thuong gap bao gom phat sbt, phat ban, viém mili, viém
két mac, ho khan, nguoi nang co thé gay phat do viém tai giira, viém phdi va viém néo.

Phuong phap phong chéng va dbi pho Trude khi dén Pai Loan phal tiém phong véc xin soi,
Soi buc rubella, quai bi (MMR) Do vibé¢nh soi rat dé lay truyen va trudc sau 4 ngay phét ban
la thoi ky c6 thé lay nhiém, néu co xuat hién bi sbt, ban d6 va mot trong ba loai trigu ching
viém miii, viém két mac, ho khan, thirat cé thé nghi ngo 1a truong hop bi bénh soi, phal cha
dong thong béo cho y ta trong cong xudng hoac Nhan vién bao vé an toan v¢ sinh, va nhanh
chong dua di didu tri, sudt trong qué trinh déu phai deo khau trang day du, cha dong béo cho
Béc si biét gan day da timg vé nude qué huong hoic du lich nude ngoai hay khong.

5. Vvé ngnh séi Pirc Rubellag

Phuong thirc lay truyén: C6 thé lay truyén qua nudc bot hozc tiép xdc tryc tiép voi chét tiét
miii hong ctia bénh nhan ma bi nhiém.

Triéu chimg nhidm trang: Triéu chang chinh bao gom sét nhe, mét moi, viém mii hong, Hach
sau tai ( lympho) sung to rd rang, va kém theo nol mun khong quy téc khip toan than. Néu phu
nir mang thai bi nhigm Soi Buc( rubella), Co thé gay thai chét luu, say thai hodc tén thuong khi
quan chinh trong co thé cua thai nhi.

Phuong phap phong chdng va doi pho Trude khi dén Pai Loan phai tiém phong VAC Xin soi,
S&i Duc rubella, qual bi (MMR). Do vibénh Soi Bic rubella rét dé lay truyén, trugc va sau 7
ngay phat ban déu c6 sirc lay nhidm, va mot s6 ngudi bi nhidm khong phat ban 1 rang, do do,
néu c6 xuat hién nhing triéu chimg déng nghl ngo la Soi buc rubella, phai chu dong thong béo
cho y ta trong cong xuong hoac Nhan vién bao vé an toan vé sinh, va nhanh Chong dua di diéu
tri, sudt trong qua trinh déu phai deo khau trang day du, chu dong bao cho Bac si biét gan day
da ting ve nudc qué huong hodc du lich nuéc ngoai hay khong.

6. V& viéc phong chéng “AIDS

Bi nhidm trung vi rit AIDS la do khong ap dung bién phép an toan khi c¢é quan hé tinh duc,
dung nhitng ong tiém chich ( nhu mii kim, ong chich) da bi nhidm tring, dung dich pha
Ioang/do chira dung, lay truyén tir me sang con v.v.. ., du phong lay nhim, tranh nhitng hanh vi
co nguy o cao nhu quan h¢ tinh dyc véi nguoi tinh mot dém, giao dich tinh duc dé dbi 14y tién,
choi géi mai dam, tham gia cu¢c vui choi bang lam dyng ma tuy 1an tinh duc va sir dung chung
dng tiém chich, v.v...D& nghi ban mdi lan co quan h¢ tinh duc phal sir dung chinh x4c bao cao
su trong ca qua trinh cugc vui, 1a phuong thirc re nhét, hidu qué nhét va tién loi nhét trong viéc
du phong bénh hoa liéu va lay nhiém bénh AIDS.

Chinh phu Trung Hoa Dan Quoc d3 sira doi phap quy,huy bo viée han ché cu tri, tam tri,nhap
canh di v6i nguoi ¢ qudc tich khong phai quéc tich nude nay ma bi bénh tmycn nhiém
(HIV),va ciing huy bo kham strc kho¢ hang muc xét nghiém nay.Sau khi ngum quoc tich nude
ngoai nhp cdnh vao Trung Hoa Dan Quéc,co thé tu dcn bénh vién dé tién hanh xét nghi¢m
HIV,dé hiéu thém v& tinh trang truyén nhidm cta minh,sé dién thoai tur vin bénh truyén nhiém
la 0890 -001922. )

7. Vé vigc phong chong “Bénh lao”

Bénh lao lay nhiém qua nudc bot (nude mlcng) bay trong khong khi. Xét nghi¢m dom ctiabénh
nhan 1a dwong tinh, thi mirc d¢ truycn nhidm cao nhat. Thoi ky diu phat bénh thudngkhong co
triéu chung, qué trinh tién trién ciia bénh cham rdi, cho sau khi bénh tinh dan dannghiém trong,
xuét hién cac tri¢u chimg nhu ho 1au dai, khac dom, ty nhién cam théy métmoi, an khong thay
ngon mi¢ng, thé trong ha gidm ..., khi nghiém trong con c6 céc hién tugngnhu cim thdy nong
nyc sau budi trua, d6 mo hoi tr()m vao ban dém, thdm chi con dau ngyc, ho ra mau ... Nguoi



nao bi lay nhiém, subt cugc doi cua ngu‘m d6 co khoang 109%co hoi phatbénh, ddc biét khi sirc
mién dich co thé ngu‘m do giam yeu di, gitp cho vi khuan lao song trd lai.

“Sém phat hién, qu1 tdc chita tri” la cach duy nhét phong chong bénh lao, néu phat hi¢n tyminh
ho ¢6 dom vuot qua 3 tuan 18, nhat dinh phai chia tri cho som, va ¢6 thé chup nguc quaquang
tuyén X va xét nghlem chat dom, dé x4c nhan ty minh ¢6 phai da bi bénh lao khong.

Chita tri bénh lao can phai tuan theo 10i cdn ddn cua béc si, qui tic uong thuoc it nhat trén6
thang Bong thoi phal dinh ky tré v& bénh vién dé klem tra, khong thé cho rang hét tneuchu‘ng
thi c6 thé tu ngung uong thude, gia du tu ¥ ngung uong thudc, s& khién cho bénh tinhtrg nén
nang hon, tham chi con dan t6i tinh trang chong thuoc sau cung s€ kho chita khoi condin dén
sy tr vong, cho nén bénh nhan cin tham gia vao ké hoach DOTS dé duoc sy quan tim cua
nhan vién chuyén nghiép quan tim dén mdi ngay ding thudc ctia bénh nhan.

8. Vé “bi thwong do chdy, béng” .

Néu bi bong (phong) nhe, phai lap tic xa rra béng nuge lanh, sau d6 chudm nuée lanh
hodcngdm nude lanh nén nhé khong dugc lam v& ndt phdng (bé mut nudc) trén vét thuong

Néu bibong nang, phai xtr Iy theo céc bude " Xd — Coi —Ngam — Phit — Dua dé giam bot
mure bi ton hai cua vét thuong.

Xa :Nhanh chong xa rira dudi voi nugc may, hogc ngdm ngay ving bi bong vao nudc lanh, dé
nhanh chéng gidip diu di d6 nhiét trén mat biéu bi

Cdi : Sau khi da dwoc hoan toan lam uét, tir tir céi bo quén 4o, khi cin thiét thi Iay kéo cit bo
quan 40 dang mic, nhung tam thoi gii lai phan b dinh. Khong dugc 1am v nbt phdng trén

vet thuong.

Ngam : Lién tuc ngdm 30 phit trong nudc lanh, dé gilp dju di mic dau va 6 n dinh tam
trangciia nguol bi bong. Nhung khi mat di¢n tich bi bong qua rong, hoic la tudi con nho, thi
khong can ngdm nugc lanh qué lau, dé nhiét do co thé khong bi sut giam quéa mirc binh thuong,
hoac khong dugc diéu tri trong thoi gian s6m nhét.

Phii: Ding tAm ra trai giwong hodc khan vai, vai gac sach s& phu lén trén vét throng.

Khongnén tly tién st dung thubc boi ngoai da hoac nhung bai thudc theo kinh nghi¢m dan gian,
sudung nhung thude nay khong nhiing khong c6 tac dung gilp hoi phuC Vet thu:cmg bi
béng, ,vacon d& bi nhiém tring, va 4 nh hudng dén sw chan doan cua nhan vién y té va cach xir
ly khan cép.

Dua :Ngoai la vét thu‘ong bi bong rat 1a nhe c6 thé tu xi ly, tét nhat la phai dua di kham
chiratai bénh vién gan nhit. Khi 1abi bong trén dién rong, thitét nhat la chuyén dén bénh vién
c6 trang bi trung tam dneu tri bong.

9. Néi khong véi thudc phién [TFDA]

1- Str dung thubc phién khong nhung Vi pham phép luat, con nguy hai dén thé chét I3n tinh than
cua suc khoe, nguy hai dén cong viéc va cugc song cua ban, ma lai khé cai bo, thuang dan dén
tinh than hoang hot mo mang, gay su ton thuong ctia co thé khong thé phuc hi, con 4n tang
tinh nguy hai cho tinh mang, sau cung 1a phai két thc bang cai chét. Ban tuyét dbi khong nén
Vi hiéu ky, tim kiém sy kich thith ma tang trix hoac hat chich thuéc phi¢n, va khong nén coi

thuong va lam dung nhung loai ma tuy méi dang thinh hanh nhu thuoc phi¢n cap 3 Ketamine
(Thuong xuyén hdt vao, s& bi viém duong tiét nigu man tihh), FM2, Mét vién ngu
(Nimetazepam) v.v..

2- Sau chiéu thirc de du phong ddc hai cua ma tay :

(1) Gitt gin sinh hoat nghi ngoi binh thuong.

(2) Tuyét doi khong hiéu ky ma dung thir ma tay.

(3) Xay dung phuong phép giai bay ndi long cho chinh xac

(4) Khong dung thuéc men dé 1am tinh ngudi hodc giam can.

(5) Xa roi nhimg noi phure tap



(6) Khong nhan thirc uéng, thuoc la cua nguoi xa la.

3- By phc lgi vé sinh da cong b6 danh sach cac co s¢ chi dinh phuc vu diéu trj cai nghién ma

tay, phong kham cai nghi¢n, cap ctu va nim vién v.v. Ngoa1 ra, cc doan thé hoac o s tu van

cai nghlen dan glan cung hd tro cung cap Phu dao tu van va Sap xép noi tra cai nghién ma tay.

Néu c6 bét cir vin dé g, hay goi tu van mién phi duong day nong 0800-770-885.

4-Huong img ngay thé gidi phong chdng ma tly cua Lién Hop Quoc Dai Loan phat dong

phong trao hoa cuc tim (Echinacea). Mai c&c ban ciing nhau phé bién biéu tugng hoa ciic tim.

<Meo vat trong cude song> EXiam

4 Cung cap cho ban mot s0 meo vat don gian khi mot minh ban ¢ nudc ngodi, gitp ban giai
quyet,

mot sgl vén dé phlen todi trong cudc song hang ngay mét cach nhe nhang.

(1)Dung banh mi mi€ng toast dé tay cdu ban

Ao khodc chi cén la mic mol ngdy, rit de bi do ¢d 40 va ¢d tay 4o, c6 thé ding miéng banh mi

toast xit ddy co sat chd do bén 1a c6 thé tay sach.

(2)Dung qua chanh dé tay sach cau cian

Am tra, may dun nudc “uong str dung lau ngay s& dong mot 16p cau cgn mau trang, chi can

dung mdt qua chanh, lay bo hat, xat d6i cho vao am hay may dun tir 2 dén 3 tiéng ddng hd,

cau cdn bén trong s& it dan di, 1am thém vai 1an thi hiu qué s& tot hon.

(3) Dung muoi khtr mui héi ciia khan mat

Khan mat sur dung lau ngay & 6 mai hoi, nhung néu dung nudc tdy rira dé glat khan mat, lai

cang khién cho khan mat ca.ng gidt cang dinh, thét ra chi can cho mét it mudi trén khan mat,

dung tay vo nhé nhe thi c6 the khir hét mai hoi.

(4) Dung giay v¢ sinh dé Kkhu mui hoi trong ti dé glay

Vi khoang trong cla t dé gidy kin hoi, d6 4 am cao, gidy vé sinh lai c6 nhing soi rét nho, cho

Vvao trong ti dé gidy, n6 co tac dung hut khi 4m rét hiéu qua, nhu vay s& khong c6 mui hoi nita.

(5) Ong nghe dién thoai c6 mui hoi

Lay tra gbi chua dung qua (tuy ban thich tra c6 khau vi gi), vitt bo soi day cla g01 tra, dat goi

tra vao chd 16m cua 6ng nghe, nhur vy thi ¢ thé giir duge mui vi méi mé cho dng nghe.

VIII. Gi6i thiéu vé cac ngay Tét truyén thong va

danh lam thing canh ciia Pai Loan

< Giéi thi¢u cac ngav Tet truyén thong >

& Gidi thleu 5 ngay Tét c6 s tiéu biéu nhat cua Dai Loan, glup ban hiéu biét vé phong tuc
tApquan ciia Dai Loan, gitip cho ban sém thich nghi v&i cude song tai Dai Loan, hily xem
Pai Loan la gia dmh thur hai vy !

(1) Tét 4m lich (tr mong 1 thang 1 dén ngaw rim thang 1 4m lich)

Tet am lich 1a ngay Tét dugc coi trong nhat cua ngu:m Pai Loan, moi nha deu dan cac cau

d6iXuan, ca gia dinh doan tu cing ding bira an t0i vao “dém giao thura”, dé don _mung nam

méi,con tang cho nhau i xi (phong bao do), cAu chiic cho nhau nhimg 101 chiic t6t dep nhét,

débidu tuorng sur ot lanh, may méan trong ndm méi.,

Céc mén in tiéu biéu trong d1p Tét : cu cai trdng —tiéu biéu “diém may man” , ¢4 — tiéu

bleu“hang nim déu c6 du da”, cai canh (cai séng lau) — tidu biéu “trudng tho”, banh 6 — tiéu

biéu “thang tién timg budc”.

(2) Tét nguyén tiéu (ngay rim thang 1 4m lich)



Vao dém Tét nguyén tiéu, khap noi déu nhin thay moi ngu'm tay xach dén 16ng di choi, cacchia

micu s€ trung bay hoa ddng rat ddc bi¢t, cdc noi ciing s t6 chuc hoat dong “L2& hoi hoadang”

rét ndo nhiét. Mén n tiéu biéu : nguyén tidu (ché troi nudc)

(l)lél doan ngo (m()ng 5 tlmng 5 am lich)

Vao ngdy ndy, moi ngudi déu treo trude cira nha minh mot b6 ¢ xuong bo va cay ngal cuu

con deo bén minh mot chiée tai thom dé noi ciing & t6 chire cuge dua “chéo thuyén rong”, vo

cung no nhiét.

Mbén én tiéu bi€u : banh 6.

“) Tét trung n;,,u\en (ngay rim tlmng 7 am lich)

Chiia miéu khap noi déu td chirc nhiéu 1e cung bai truyen thong trong thé. Moi nha déu chuénbj

thit, ruou...rat thinh soan de cang bai than va c6 hon, cAu nguyén binh an.

G T é trung thu (ngay rim thang 8 am lich)

Budi t6i ngay nay, moi ngudi trong gia dinh cing ngim trang, an banh trung thu va budi,

“anbanh trung thu” c¢6 ¥ nghia doan tu tét dep, “an budi” tiéu biéu éng trang phi ho cho minh.

Mon an tiéu bleu béanh trung thu, budi.

< Gi6i thi¢u vé danh lam thang canh cia Pai Loan >

@ Dai Loan la mét hai dao rat xinh vi céi tén dep “Formosa”, gidi thi¢u cac diém du lich co
sutiéu biéu nhét ciia Dai Loan, cép s lwya chon tét nhat cho ban khi di du lich.

(1)Pam Thuy,

Noi dén Dam Thuy 1 phai noi dén Phé c6 thudn phac, cac mon an

ngon va canh chiu ta ciia

noi day, “Bén tau nguoi cd” la dia diém tot nhit dé ching ta ngdm

canh mat troi xé chiéu,

“Thanh Hong Mao lai mang ddm nét nha 1iu kiéu chau Au, déu 1a

nhitng noi ma ban khong thé bo qua khi dén du lich noi Dam Thuy4

©Mbén in dic sdc : (Ca vién, dau phy boc mién vai thit ca, nude 6

mai, rubc ca, trimg st Ba gia.

©Phuong ti¢n giao théng : di tau dién metrd tuyén Pam Thuy dén

ga Dam Thuy

(2) Dwong Minh Son, Pai Bic

Nui Duong Minh 4 mia quanh ndm déu co phong canh dep dang dé

cho moi ngu‘(n den du lich, noi ddy c6 cac diém du lich danh tiéng

nhu Cong vién quoc gia Duong Mmh Son, Pai Pon Son, Bbi Kinh

Thlen Ho Tric Tu Trong d6 voi “mua hoa” vao mua Xuan va
“sudi nudc nong” vao mia Pong déu thu hat dong khach du lich dén

day.

©MBén dn dic siic : rau rimg, ga ta, cac dic san nii rimg

©Phuong ti¢n giao thong :

1. Di xe buyt s6 260 xuat phat tir ga xe Dai Bic.

2. Di xe buyt s6 5 do xuat phat tir ga tau dién metrd Kiém Dam..

(3) Nha 101 tai Pai Béc

101 Pai Bic la diém moc cua kién trac tai thanh phé Bai Béc,

ngoaihinh nhu 1a cac dét cua mot cay tre, dét nay chong 1én dét kia

cho caolén, c6 nét dep cuc ky vé nhlp digu, cung cap dich vu nhu

céc mat hangmua sam , cac mon an va giai trithugce ding Cap quoc

té, du khach c6 thé lén trén tang cao cia nha choc troil01 dé ngim

canh xa.




©OPic sic : Ban phéo hoa nham nhiing ngay I, thang may c6 téc
d6 nhanh nhat thé gioi, c6 cong trinh vé qua cau khong 16 hoanh
trang nhét thé gioi , duoc thiét ké nhu vay la dé giir cho toa nha
choc troi khoi bi Iung lay boi gi6 manh.

©Phuong ti¢n giao thong:Co thé di bang ga tau dién metrd tuyén
Tin Nghia dén bén Tram toa nha 101 Pai Bic.

(4) Nam Pau H Nhit Nguyét
Ho Nhat Nguyét ndm trong giita trung uong dao Pai Loan , 1a hd
nudc ngot 1on nhét ciia Pai Loan , va la hd dep nht trén ving nui
cao , bién gidi cta hd la dao La Lo, ph1a dong hinh dang tron nhu mat
troi, phla Tay hinh dang cong nhu Iudi hai trang ludi liém , boi the
nén goi 1a HO Nhat Nguyét .Vé dep canh ling man hitu tinh ctia hé ,
thugc vé mot trong nhiing danh lam thang canh du lich ndi tiéng nhat
mién Trung ctia Pai Loan.
©DPic diém : Khu vue ddm hd c6 nhing thing canh ndi tiéng nhu
Thay Xa,Miéu Van V&, Thap Tir An , Y Dat Chiéu, Huéng Son
Ngoai , con c6 14 161 bd vong quanh, ciing c6 thé ngdi thuyén ngam
toan canh song nui cia HONhat Nguyét, hodc ngf")i xe dién du trén
khong cua HO Nhat Nguyét , trén khong ngdm canh dep my miéu
bénh bdng cua khu vuc ddmhd , dé cho ban chi mot lan du lich
nhung c6 thé tan huong ba loai cam giac thii choi mién song nudc ,
trén bo, trén khﬁng
©Mén in dic sic : Ca tong thong (Ca eo cong) , ca Ky Luc, tom
dam , hanh gai, hong tra A xamu, nim Bach Van , mang tring non.
@Phu’lrng ti¢n giao thong : C6 thé di tiu hoa den tram Cam Thanh
ga Dai Trung hodc tau héa ga Pai Trung hodc di Tau cao tbe tram
Dai Trung ddp chuyén "Dali Loan Rakt Giodi, co  tuye n
Ho- Nha t Nguye t hodc di xe buyt Nam Piu dén HONhat
Nguyét, hodc tir Ga tau hoa Dai Bac tram Tay toa nha B dap xe buyt
Quéc Quang chuyén (Pai Bic—~HNhat Nguyét).
(5) Nui Ali Gia Nghia
Mit troi moc,bién may,suwong mudn,duong sit thy 1am,gd 16n 1a 5
diém nhén 1o nét tao nén mot nai Ali hung vi;8 canh dep méi cua
nai Ali:Pap Son Ky Nham,Cu moc so 28, Tlcu Lap Nguyén
Son,Thiy Son Cy Moc,Huong Lam Cung Kiéu, Tir Véan Quan
Cédnh,Than Di Luu Bao, di tich b than nai Ali ..vv.vv déu da ndi
tiéng tir 1au,hing nam ct vao thang 3 thang 4 mua hoa cua nui Ali
thi khach du lich lai d6 v& dong nhu mac ctri.
©Mon an dic sdc: Com hop duong sit hd Déu Khai,ai ngoc thach
trong sudt
©Phuong ti¢n giao thong: Xuét phat tir tau cao téc tram Gia Nghia
dap chuyen[Dai Loan rat gioi ] tuyén A chuyén Nui Ali hogc tir ga
tau hoa tram Gia Nghia dap chuyén [Pai Loan rat gioi | tuyén B
chuyén Nui Ali.
(6) Phii thanh Pai Nam



Phis thanh Dai Nam la c6 d6 ctia Dai Loan c6 nhleu di tich ¢ cap qubc
gia, trong d6 véi mleuKhong Tu, thanh tri ¢c0 An Binh, thanh Ut Tai
Kim, 1du Xich Kham ..., ngoai cac ditich ¢6 ra, cdc mon an binh dan
cua Dai Nam ciing 1a m(f)t loai ddc sac riéng, 'déng dé an thu.
©Moén in dic sac : mi ganh, mi ¥, banh cudn tém, banh béo chén,
banh hinh dang quan tai,
déu hu (tao phd), banh phd canh
©Phuong tién giao théng :
1.Di xe buyt tdi cac noi, xudt phét tir ga tau hoa Dai Nam.
2. Xuat phat tir ga tau hoa Dai Nam dap chuyén [ Dai Loan rat gioi]
tuyén An Binh 88.
(7) Khén Dinh, Binh Dong
Khan Pinh nim tai ving phla Nam Dai Loan tran ngp sy nhiét tinh,
1 noi thich hop t6 chirc cac hoat dong trén bién, ¢t dén mua He lai
thu hit nhidu khach nuéc ngoai dén day ngh1 mat, dudi anh nang cia
mua Hé, chio mimg cic ban dén day cung vui choi trong dip nghi
He.
©Mbén in dic séc : rau simg nai, ndm vil lai, tra cang bién, banh
khoai mén, mién vit.
©Phuong ti¢n giao thong :
1.Di xe buyt Binh Dong, xuét phat tir bén xe Binh Dong.
2. xuét phat tlr ga cao toc tram Td Doanh ddp chuyén [Dai Loan rét
gi6i | tuyén nhanh Khéan Dinh.
(8) Tri Ban, Pai Pong i o
Tri Ban nim & phia Dong Dai Loan, noi day ndi tiéng vé subi nudc
nong thugc hang thé glm
ngoai huo'ng thy tht vui ngdm minh trong subi nudc nong ra, dong
thoi con c6 thé ngdm xem phong canh thién nhién nguyén thiry nhw
day nui, thung lung thac nude .
©Mon in dic sac : hoa Kim cham Mang cau (qua Na), hoa Lac
thén, tra hoa Ciic
©Phuong ti¢n giao thong :
1.bi tau duo'ng sat Nam chi tuyén dén Tri Ban
2. Di xe buyt Dinh Déng (duong nai) dén Tri Ban, xuét phét tir thanh
phé Dai Dong
(9) Thai Lo Cac, Hoa Lién
Thai L(:) Céc rét ndi tiéng v& phong canh thién nhién, khién du khach
thm téc khen ngoi, phong
canh doc dudng cong 16 xuyén ngang, c6 cac danh lam théng
canh ,nhu to chim én, dong Ciru Khic, Thién Tuong, Thanh Thuy
doan nhai, dén Trudng Xuan, 16i duong b Bach Duong la mot noi
du lich phai n6i rang la bo qua s tiec, phdi hét strc gidi thidu cho ban.
©Mo6n an dic sac : rau dai, banh bao chi, ddc san trén nui rimg, tra
Son T6, khoai lang v6i rudt khoai mon.
©Phuong tién giao thong :
1.Di xe buyt Hoa Lién tai ga tau hoa Hoa Lién den Thién Tuong
2. Xuat phat tr ga tau héa Hoa Lién dap chuyén [Dai Loan rat gioi |
tuyén Théi L& Cac dén Thién Tuong




(10)Ngoai ra vé nhirng danh lam thﬁn;z canh Pai Loan va cic hoat dng I& hdi , xin nhip
vao trong "Mang thong tin du lich Pai Loan_ (http://taiwan.net.tw/)

. Tuyén truyén vé phap 1énh

©Nhim dam bao sic khoe cia dan cu Pai Loan ,nganh nong nghiép va gia stc trong nudc
dugc kinh doanh bén viing, bt diu tir ngay 1 thang 10 ndm 2008 hanh khach nhép canh Dai
Loan c6 mang theo dong thuc vat hoac san pham khac, phai chu dong khai bo vai hai quan
hoic xin kiém dich tai ban nhan hé so kiém dich dong thyc vat nhap canh cua Cuc kiém dich
cua Uy ban nong, nghiép Vién hanh chinh, nguoi vi pham s& bi xir phat 3,000 dai t¢ tré lén,
néu thuge tinh tiét vi pham nghiém trong s& xir 1y theo phap luat(Dir ligu chi tiét xin tham
khdo phu luc ). Ngoai ra, dong thyc vat va san pham ché bien guri qua buu dién phdi phu hop
quy dinh kiém dich, sau khi kiém dich dugc thong qua méi nhén lai, cic quy dinh lién quan
vé kiém dich co the goi dién : 02-23431401 de tim hiéu thém.

©Cuc stre khoé quoc dan B9 phuc lgi vé sinh ké tir ngay 11 thang 1 ndm 2009, bit dau thi hanh
quy dinh mdi cua bién phap phong chong tac hai thuoc 14, trong d6 ¢ quy dinh néuco trén 3
ngudi dang lam viéc trong nha va méi truong cong cong thi nghlem cAm hat thuoc ngu(n vi
pham s& bi xur phat tir 2,000 dai t¢ tro 1én dén 10,000 dai t¢ tr¢ xuong. Truge cong ra vao cia
noi cam hat thudc déu phai dan bién cdm hut thude rd rang, néu khong dan bién b&o cAm hit
thudc, s& bi xur phat tir 10,000 dai t¢ tr& 1én dén 50,000 dai t¢ tré xuong . Néu khong xac dinh
duge moi trudng d6 c6 cam hut thude hay khong, co thé goi di¢n qua duong day khiéu nai vé
tac hai cua thudc 14 : 0800-531-531 dé tim hiéu, néu c6 nhu cau cai thudc 14, c6 thé goi dién
qua duong day cai thuéc 0800-636363 dé tim hiéu thém.

©Vi moi quoc gia co van hoa khic nhau,nén xin dimg an thit cho tai Dai Loan. Theo quy dinh
cua Luat bao vé dongvat la khong cho phép bat cir ai &c y hodc v c& qudy réi, nguoc dai
hozc tén thuong dong vat, khong duge giét md cho, meo, hogc buén ban thi thé cho méo,
mic phat nang nhét s& bi 4n t0 ¢6 thoi han 1a 1 nam tré xudng, ~giam giit hoac phat t dong
thoi phat tién tir 100 nghin dai t¢ tro 1én dén 1 trigu dai t¢ tro xudng

©Khoéng duge tién hanh vigc giao dich ngoai héi va chuyen khoan qua céc ca nhan t chic
hoat dong ngoai héi trai phép, nhu lao dong nuée ngoal duoc nhiing ca nhan té chic cung
cip dich vu mua bén ngoai t¢, nhiing ca nhan o chire nay la da vi pham quy dinh cua khoan
1 didu 29 Luat ngan hang, khoan 1 dleu 22 cua diéu 1& quan 1y ngoai holrkhong langan hang
khéng duoc phép hoat dong ngoal héi trong va ngoai nudc ;, " mua bén kinh doanh ngoai t¢
tréi phép, hoat dong thuong xuyenJ déu 1a hoat dong bj cam, phai chiu trach nhi¢m hinh sy,
va lai gitra nguoi tiéu dung va nhung ca nhan td chirc hoat dong ngoai héi thuong xay ra
tranh chép, nén lao ddng nudc ngodi phai tién hanh viéc giao dich ngoal héi va chuycn
khoan véi cac co quan tin dung hop phap(nhu ngan hang), dé thu nhap ma minh vét va kiém
dugc khoi bi lira dao hoac chiém doat. Ngoal ra hién nay mot 56 ngn hang da cung cap dich
vu ATM co 1he chuyén khoan ra nudc ngoai,dé cho ngudi lao dong nudc ngoai co thé dé
dang, an toan tién hanh chuycn khoan.

©0 bai Loan khi di lai bing phuong tién giao thdng cong cong (nhu xe buyt, tau dién hogc tau
hoa), néu khong phai 1a nguoi gia, phu Nir ¢6 thai, nguoi di lai bat tién va bdng bé tré con,
xin hay chi dong nhuong lai cho ngoi, va khong dugc chlem dung ghé tinh thuong.

©Bé bao vé tai nguyén rimg quy hiém cua Dai Loan va bdo vé ngudn nude,giam thiéu hoa hoan, Ludt
Bao vé rimg quy dinh khong ai dugc phép trom cép chiém giir trai phcp tai san rirng,san vat rung,
ngudi vi pham s& bi xur ti giam gilt tir 1 ndm trd 1én dén7 nam tro xuoné,,va ddng thm bi phat tién
gép 5 lan dén 10 lan gia tri tai san trdom cp duoc; néu trom cip cac loai g0 quy nhu 2 cay bach do
Dai Loan,bach det, long ndo Dai Loan,con bj gia tang hinh phat,ning nhét 1a bi xi ti giam giit 10



nam 6 thang, dong thoi bi phat tién gap 10 lan dén 20 1an gia tri tai san trom cép dugc,vi thé khuyén
céc ban nhat dinh phai gitt lay nguyén tdc lam nguoi cia ban than. Neu ban biét ai trom cdp phi
phdp,hoan nghénh goi dién dén sb may 0800-057-930 dé t6 giac,néu bat dugc ké pham toi thi mire
tién thuong cao nhat 1a 3 triéu Dai té.

(©Dé bao vé quyén lgi cia ban mo tai khoan ngan hang tai Dai Loan,hdy kién nghi ngan hang mo tai
khoan thu chi lién ngan hang (tai khoan tiét kiém lién thong),dé cho ban thun tién rit tién & cac
ngén hang khic sau nay.

Nghiém cdm mang theo khi nhip canh
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X. Day hoc mét so tir ngir don gian dung trong

sinh hoat

mfR#F Howareyou ; Hello
ni how : Xin chao, 11 ndi diing dé chao hai.
wifiE#  Thanks
Xie -xie : Cam on, cam on, bay td I&i cam kich.
n¥f R  Sorry
Dui bu chi : Xin 18i, bay 6 |&i xin 16i véi nguoi ta.
nZELR |love you
Wo Ai Ni : Em yéu anh, anh yéu em, bay té tinh yéu hodc yéu thich ai.
sEB R Goodbye.
Zhai Jian : Tam biét, I&i n6i hy vong gap lai khi chia tay.
%28 How much
Duo Shao Chian : Bao nhiéu tién, &1 néi khi muén hdi gia ca ctia db vat.
B EJLEIEEBEE How to go to Taipei  Station
Bi nhw thé nao dé& dén ga tau héa Dai Bac - Cach noi dé héi duwong



